
जीटी रोड भूिम
िो रिि से बंूि-
बूंि पािी को
तिसे िो वार््ो्
के िोग

करियि काउंसरिंग
के साथ छात््ो् को
चरित्् रिर्ााण पि
रिया जोिरोहतक, रटववार 26 अप््ैल 2026

नहर मे् छलांग लगा मतहला
ने की जीवनलीला समाप्ि
तरावडुी। तरावि्ी की रिने वाली
एक महिला ने संहदग्ध पहरस्टथहतयो्
मे् निर मे् छलांर लराकर अपनी
रीवनलीला समाप्त कर ली।
शुक््वार को महिला का शव कण्म
लेक निर मे् तैरता िुआ हमला।
हरसके िाद तुरन्त रोतािोर ने
शव को िािर हनकाला और पुहलस
को इसकी सूचना दी। पुहलस ने
शव को पोट्टमाट्मम के हलए मच्मरी
िाउस हिरवा हदया िै। रानकारी
के मुताहिक तरावि्ी की रिने
वाली कोमल रानी की 22 साल
पिले तरावि्ी के िी रिने वाले
अहनल कुमार नाम के एक व्यस्कत
से िुई थी। कल महिला हकसी काम
से घर से सामान लेने के हलए
िािर रई थी, लेहकन काफी समय
हितने के िाद िी वि घर निी्
पिुंची, हरसके िाद पहररनो् ने
उसकी तलाश शुर् कर दी।

खबर संक््ेप

तापमान

अििकतम 44.6 िडग््ी
नय्नूतम 22.4 िडग््ी

12

12

हकरभूकम न्यूज:िुर्क््ेत््

हकशोर अवट्था रीवन का सिसे
मित्््वपूण्म दौर िोता िै क्यो्हक
आपके िहवष्य हनम्ामण का आधार
इसी नी्व पर हटका िोता िै। इस उम््
मे् िदलते िॉम््ोन्स के कारण शरीर मे्
अनेक िदलाव िोते िै, अहधकांश
छात्् इस दौरान हदल से हनण्मय लेते
िै् रो उनके िहवष्य के हलए रलत
साहित िोते िै, इस उम्् म्े हदल से
निी् िस्पक हदमार से अपने माता-
हपता से हवमश्म के िाद िी कोई
हनण्मय लेना चाहिए, यिी आपके
हित मे् िोरा। उक्त शब्द राज्यपाल
रुररात आचाय्म देवव््त ने रुर्कुल
कुर्क््ेत्् म्े हवशेि काय्मक््म मे् छात््ो्
को सम्िोहधत करते िुए किे। उन्िो्ने
किा हक माता-हपता और रुर् िी इस
संसार मे् ऐसे व्यस्कतत्व रो अपने

िच््ो् को िमेशा आरे िढते िुए
देिना चािते िै्। इस अवसर पर
प््धान रारकुमार रर्म, हनदेशक
ह््िरेहरयर रॉ. प््वीण कुमार शम्ाम,
व्यवट्थापक रामहनवास आय्म, मुख्य
संरक््क संरीव आय्म सहित सिी
अध्यापक एवं संरक््कवृन्द
उपस्टथत रिे। काय्मक््म मे् पिुंचने

पर राज्यपालश््ी का रुर्कुल के नन्िे्
ि् ्ह्मचाहरयो् द््ारा पुष्प-कहलयां
देकर िव्य अहिनन्दन हकया रया।
आचाय्मश््ी ने छात््ो् को रीवन मे्
सफलता के मूलमंत्् देते िुए किा
हक संट्कार, अनुशासन और कहठन
पहरश््म से िी रीवन मे् उन्नहत के
हशिर पर पिुंचा रा सकता िै। 

हजारो् की हेरोइन के साथ
एक नशा िथ्कर तगरफ्िार

हकरभूकम न्यूज:यमुनानगर

हरला पहुलस की एटंी नारकोहटक्स
सले की टीम ने िरारो ्रप्ये की िरेोइन
क ेसाथ एक यवुक को हररफ्तार करने
मे ्सफलता हमली ि।ै पुहलस ने आरोपी
स े 50 ग््ाम िरेोइन िरामद की ि।ै
पहुलस ने आरोपी क ेहिलाफ मामला
दर्म कर उसे अदालत म्े पशे कर
कार्मवाई शुर ् कर दी। रानकारी के
मतुाहिक एटंी नारकोहटक्स सेल के
प्ि्ारी अहनल कुमार ने िताया हक
उनकी टीम को रुपत् सूचना हमली थी
हक तरेली के््त् ् क े पास एक यवुक

सहंदगध् िालत मे ्कोई नशीला पदाथ्म
हलए घूम रिा िै। सूचना हमलते िी सले
की टीम न ेदहिश देकर  संहदगध् िालत
मे ्घमू रिे आरोपी यवुक को हिरासत म्े
ल े हलया। इस दौरान आरोपी की
तलाशी ली रई तो उसक ेपास 50 ग््ाम
िरेोइन िरामद िुई। पूछताछ म्े आरोपी
की पिचान दरुा्म रार्मन हनवासी प्य्ार
वम्ाम क ेरप् म्े िुई िै। पुहलस ने उसके
हिलाफ एनरीपीएस एक्ट क े तित
मामला दर्म कर उसे अदालत म्े पशे
कर हरमारं पर ल े हलया। मामले की
राचं कर रि े नारकोहटकस् सेल के
प्ि्ारी अहनल कुमार ने िताया हक
पछूताछ मे ्पता चला ि ैहक आरोपी पर
पिले िी नशातटक्री के मामले चल
रिे िै।्

मतहला ने युवक पर लगाया शादी का
झांसा देकर दुष्कम्ि करने का आरोप

माथ्ररमाइंड काबू, तररायड्ि
फौजी से 35 लाख हड़पे
करुकुुुतेु।ु  हनवशे के नाम पर करोिो्
रप्य ेकी ठरी करने वाले नेटवक्क पर
पहुलस ने ििी कार्मवाई करते िुए
कपंनी के एक अिम लीरर को
हररफत्ार हकया िै। आरोप िै हक इस
नटेवक्क ने 100 से अहधक लोरो् को
झासं ेम्े लेकर करीि 100 करोि
रप्य ेकी ठरी की। लोरो् को रोिने
क ेहलए कंपनी ने िॉलीवुर अहिनेता
अरिार िान से िी प््मोशनल इव्ेट
करवाया था। सेकट्र 27 सोनीपत
हनवासी आरोपी रामहनवास का काम
लोरो ्को ट्कीम समझाकर कंपनी से
रोिना था। हनवेशको् को िर मिीने
4 से 5 प््हतशत तक हरटन्म का
लालच हदया रया।

एचसीएस परीक््ा को
लेकर पुख्िा इंिजाम
कुरुकुुेतुु। अहतहरक्त उपायुक्त एवं
एचसीएस परीक््ा के नोरल
अहधकारी हववेक आय्म ने किा हक
एचपीएससी की परीक््ा को लेकर
प््शासन की तरफ से सुरक््ा
व्यवट्था के पुख्ता इंतराम हकए
रए िै। इस परीक््ा के हलए सिी
से्टर पर सीसीटीवी कैमरो् की नरर
रिेरी और केन्द्् के आस पास
पय्ामप्त मात््ा मे् पुहलस िल तैनात
हकया राएरा। इतना िी निी्
एचसीएस परीक््ा के मद््ेनरर
रायल 112 को कंट््ोल र्म के र्प
मे् प््योर हकया राएरा। परीक््ाथ््ी
परीक््ा के्द्् के संिंध मे् रानकारी
के हलए कंट््ोल र्म नंिर 112 पर
संपक्क कर सकते ि्ै। हरला मे् 26
अप््ैल को आयोहरत िोने वाली
एचसीएस की परीक््ा के हलए 26
परीक््ा के्द्् िनाए रए िै्।

चेक पर फज््ी साइन 
कर तनकलवाई नकदी
कुरुकुुेतुु। हपिोवा मे् ि्ैक के अंदर
एक महिला उपिोक्ता के फर््ी
साइन करके अकाउंट से पैसे
हनकलवाने का मामला सामने
आया िै। िै्क मे् िुई घटना
सीसीटीवी कैमरे म्े हरकॉर्म िो रई।
धूलरढ रांव की रिने वाली नैसी
देवी के मुताहिक, उसका हपिोवा
के सरकारी िै्क की शािा मे्
अकाउंट िै। 17 अप््ैल को उसे पैसे
की रर्रत आ रई। इसहलए उसने
रांव से अपनी िै्क शािा मे् आकर
22 िरार र्पए अपने अकाउंट से
हनकाल हलए। पैसे लेकर वि अपने
घर लौट आई। अरले हदन उसके
अकाउंट से 18 िरार र्पए कैश िो
रए, रिहक उसने कोई रकम कैश
निी् करवाई। इसका मैसेर उसके
मोिाइल पर आया, हरसे देिकर
वि तुरंत अपने पहत टेक चंद को
साथ अपनी िै्क शािा पिुंची।

खाद व्यापारियो् का रििोध तेज, 27 को प््देश मे् हड्ताल

9.20 ग््ाम हेरोइन 
के साथ तगरफ्िार
अंबाला। थाना शिरादपुर पुहलस
ने नशा तट्करी के मामले म्े एक
सफलता िाहसल की िै। पुहलस
टीम ने मुस््ैदी हदिाते िुए एक
आरोपी को 9.20 ग््ाम िेरोइन
(हचट््ा) सहित हररफ्तार हकया िै।
रांच टीम ने पुराने िस ट्टै्र के
पास नाकािंदी की थी। इसी दौरान
संहदग्ध अवट्था मे् घूम रिे एक
युवक को कािू हकया रया। तलाशी
लेने पर आरोपी के कब्रे से 9.20
ग््ाम िेरोइन िरामद िुई। 

पार््ी ने नामांकन से िीन घंरे पहले
समथ्िक उम्मीदवार का तरकर बदला

कसरसा सांसि सैलजा
िो िरारा झििा
कवधायि समथ्णि
पर जताया भरोसा

कििि बिले जाने से पहले शुर् िर चुिे थे उम्मीिवार प््चार, प््चार सामग््ी छपने िे साथ लग
चुिे थे होक्डि्ग, ऐन समय पर कििि ििने पर अब आजाि उम्मीिवार िे तौर पर लड्े्गे चुनाव

रेप के केस मे् जांचातधकारी
की तवभागीय जांच के आदेश
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नरर हनरम चुनाव मे् नामांकन को लेकर
शहनवार को आहिरी हदन कांग््ेस ने प््ह््कया
ित्म िोने से तीन घंटे पिले वार्म नंिर 19 से
उम्मीदवार सहचन पुहनया का हटकट िदल
हदया। हटकट िदलने के साथ िी सहचन
पुहनया ने आराद उम्मीदवार के तौर पर
नामांकन पत्् दाहिल कर हदया। हसरसा
सांसद कुमारी सैलरा के कोटे से उम्मीदवार
िने सहचन पुहनया की ररि अि पाट््ी ने
हवधायक हनम्मल हसंि के करीिी को को नया
प््त्याशी घोहित कर हदया िै। 21 अप््ैल को
कांग््ेस ने नरर हनरम के सिी 20 वार््ो् से
प््त्याहशयो् की हलट्ट रारी की थी। इसमे्
वार्म-19 से सहचन पुहनया को हटकट हमला
था। हटकट हमलने के िाद पुहनया प््चार मे्
रुट रए थे। पंफलेट और प््चार सामग््ी िी
छप रई थी। 25 अप््ैल को आहिरी हदन
सहचन पुहनया नामांकन दाहिल करने रा 
रिे थे।

नामांकन करने की अवहध ितम् िोने से
3 घंटे पिले कांग््ेस ने सहचन पुहनया की
ररि एरवोकेट पुनीत कहव को प््त्याशी
घोहित कर हदया। िता दे् हक यि वार्म
सामान्य उम्मीदवार के हलए आरह््कत िै।
मरर हररव्म कैटेररी से ताप्लुक रिने वाले
एरवोकेट पुनीत कहव यिां से तैयारी कर रिे
थे। पर इस िार कांग््ेस की ओर से रारी
उम्मीदवारी की सूची मे् उसका नाम शाहमल
निी् था। ति हनराश िोकर पुनीत ने आराद
उम्मीदवार के तौर पर नामांकन पत्् दाहिल
करने का ऐलान कर हदया था। पुनीत की
िरावत काम आई। आहिरी समय मे् कांग््ेस
ने सहचन पुहनया की ररि पुनीत कहव को
अपना उम्मीदवार घोहित कर हदया। यि िी
िताना रर्री िै हक एरवोकेट पुनीत कहव
हपछली िार िी ओपन वार्म से चुनाव लि्े
थे। ति उन्िे् िारपा के शोिा हसंि पुहनया से
िार का सामना करना पि्ा था।

पूर्व निगम सदस्य सोनिया चौधरी आजाद तौर पर लड्े्गी मेयर चुिार,
आनिरी नदि 37 उम्मीदरारो् िे दानिल निए िामांिि पत््

अंबािा। अंटतम टदन नामांकन प दाटिल करवाते प््त्याशी।    फोरो् : हलरभूलर

चौधरी भी उिरी मैदान मे्
नगर वनगम चुनाि म्े अब मेयर पि के वलए
आजाि प््तय्ाशी क ेतौर पर पूि्ि वनगम ििसय्
िोवनया चौधरी भी मिैान म्े किू गई ह्ै। आवखरी
विन शवनिार को िोवनया चौधरी के अलािा
ििस्य पि के वलए 37 उम्मीििारो् न ेभी
नामाकंन पत्् िावखल वकया। वरटव्निग् अवधकारी
एिं अवतवरक्त उपायुकत् विराट ने बताया वक
नामाकंन पत्् िावखल करने को लकेर िभी
िाि््ो ्क ेमतुावबक अवधकावरयो् की ड््टूी
लगाकर इि प््व््िया को वकया गया है। उन्होन्े
बताया वक नगर वनगम चुनाि म्े मयेर पि के
वलए शवनिार को आजाि उम्मीििार के तौर
पर िोवनया रानी न ेनामाकंन पत्् िावखल वकया
ह।ै ििस्य पि के वलए कांग््िे िे िाि्ि नबंर 2
ि ेराजविंद् ्कौर, िाि्ि नबंर 3 िे िजंीि शम्ाि,
िाि्ि नबंर 5 िे अमनप््ीत विंह उप्पल, िाि्ि

नबंर 10 िे रावजदं् ्कौर , िाि्ि नबंर 11 िे
अनुराधा, िाि्ि नबंर 13 िे प््िीप कुमार, िाि्ि
नबंर 15 िे भूवपदं् ्विहं, िाि्ि नबंर 16 िे रविंद््
कमुार, िाि्ि नबंर 18 हरवमंद् ्विहं, िाि्ि नबंर 19
ि ेपुवनत कवि , िाि्ि नबंर 20 िे मजंीत िेिी ने
नामाकंन पत्् िावखल वकया ह।ै इिी प््कार
आम आिमी पाट््ी की ओर िे िाि्ि नबंर 4 िे
िखुविंद् ्विहं, िाि्ि नबंर 10 िे कमलप््ीत विंह

लाड़्ी, िाि्ि नबंर 17 िे जवतन कुमार, िाि्ि नबंर
18 िे मनजीत राय ने नामाकंन पत्् िावखल
वकया ह।ै आजाि उमम्ीििार के तौर पर िाि्ि
नबंर 1 िे रणजीत कुमार , िाि्ि नबंर 1 िे
गरुमेल राम , िाि्ि नबंर 2 िे िंधय्ा, िाि्ि नबंर 3
ि ेविकाि शम्ाि, िाि्ि नबंर 3 िे विजय कुमार,
िाि्ि नबंर 9 िे िीपाशंी , िाि्ि नबंर 10 िे प्ि्ीण ,
िाि्ि नबंर 13 िे मगंल विंह, िाि्ि नबंर 13 िे
शबनम , िाि्ि नबंर 15 िे कषृण् कुमार, िाि्ि
नबंर 15 िे मनोज कुमार, िाि्ि नबंर 16 िे
हरबीर विंह, िाि्ि नबंर 16 िे विजय कमुार ने,
िाि्ि नबंर 16 िे पकुष्पनद्् ्कमुार , िाि्ि नबंर 18
ि ेअिीम अग््िाल, िाि्ि नबंर 18 िे प््मे
भावटया, िाि्ि नबंर 18 िे िलजीत विहं भावटया,
िाि्ि नबंर 19 िे िवचन पुवनया न ेनामाकंन पत््
िावखल वकया ह।ै

तवदेश मे् संतदग्ध हालाि मे् युवक की
मौि, 40 तदन बाद करनाल पहुंचा शव
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िसंत हविार हनवासी 20 वि््ीय युवक देव
पुरंीर की हवदशे म्े संहदगध् पहरस्टथहतयो्
मे ् मौत िो रई। करीि 40 हदन िाद
शहनवार को उसका पाह्थमव शरीर
करनाल पिंुचा, हरसके िाद पहररनो्
और के््त् ् मे ् शोक की लिर दौि् रई।
अहंतम संटक्ार ऋहिपुर म्े हकया रया।
पहरवार के अनुसार देव पंुरीर 16 माच्म को
टहूरटट् वीरा पर रया था, रिां उसे रकंी
क ेरास्् ेहवदशे िेरा रया। चार हदन िाद
िी उसकी मौत की सूचना व्िाटस्एप के
माधय्म से हमली। पहररनो् का किना िै
हक उस समय तक दवे परूी तरि टव्ट्थ
था और सोन ेकी तयैारी कर रिा था।

n पलररनो् ने रताई हत्या की
आशंका, रारिे की गहन रांच
और आल्थमक रदद की रांग

पतरजनो् ने जिाई अनहोनी की आशंका
मृतक के पवरजनो् ने घटना को िंविग्ध बताते हुए गहन जांच की मांग की
है। उनका कहना है वक केिल वगरने िे मौत होना िमझ िे परे है।
पवरिार ने पूरे मामले की िच््ाई िामने लाने की मांग की है। इि घटना के
बाि पवरजन गहरे ििमे म्े ह्ै और घर मे् मातम का माहौल है।
आत्थिक स्थथति कमजोर, सरकार से मदद की गुहार
िेि के वपता इलेक्ट््ॉवनक्ि का काम करते है्, जबवक मां विलाई कर
पवरिार का पालन-पोरण करती ह्ै। बेटे को वििेश भेजने के वलए
पवरिार ने चार िे पांच लाख र्पये खच्ि वकए थे। अब बेटे की मौत के
बाि पवरिार आव्थिक िंकट िे जूझ रहा है और िरकार िे आव्थिक
िहायता की अपील की है।

प््यासो् के बाद भारि पहुंचा शव
पवरजनो् ने बताया वक मामले को लेकर िांिि और अन्य
जनप््वतवनवधयो् िे िंपक्क वकया गया। प््शािवनक प््यािो् के बाि शि
को भारत लाया जा िका। इिके बाि पवरजनो् ने अंवतम िश्िन कर
ऋवरपुर मे् अंवतम िंस्कार वकया।
रो-रोकर बेहाल पतरवार, क््ेत्् म्े शोक

शवनिार को जैिे ही पाव्थिि शरीर घर पहुंचा, पवरजनो् का रो-रोकर बुरा
हाल हो गया। अंवतम िंस्कार के िौरान बड़्ी िंख्या मे् लोग मौजूि रहे और
पूरे के््त्् म्े शोक का माहौल बना रहा।
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हरला करनाल फह्टिलाइरर,
पैट्टीसाइर एवं सीर ट््ेरर्म
एसोहसएशन की िैठक नई
अनारमंरी स्टथत काय्ामलय मे्
आयोहरत िुई। िैठक की अध्यक््ता
एसोहसएशन के प््धान रामकुमार
रुप्ता ने की।

िैठक मे् िाद कंपहनयो् और
थोक हवके््ताओ् द््ारा यूहरया और
रीएपी के साथ रिरन अवांछनीय
कृहि उत्पाद दुकानदारो् पर थोपे
राने का कि्ा हवरोध हकया रया।
प््धान रामकुमार रुप्ता ने किा हक
रिरन टैहरंर के कारण दुकानदारो्
को आह्थमक नुकसान उठाना पि्
रिा िै और सीलिंद दवाइयो् के
सै्पल फेल िोने पर िी दुकानदार
को िी प््थम पक्् िनाया राता िै।

उन्िो्ने किा हक इस मुद््े को

लेकर एसोहसएशन कई िार सरकार
और उच्् अहधकाहरयो् के समक््
हवरोध दर्म करवा चुकी िै, लेहकन
अि तक कोई समाधान निी् िुआ
िै। ऐसे मे् एसोहसएशन ने 27 अप््ैल
को पूरे िहरयाणा मे् एक हदन की
सांकेहतक िि्ताल का हनण्मय हलया
िै। उन्िो्ने चेतावनी दी हक यहद
इसके िाद िी समाधान निी् िुआ तो
अहनह््ितकालीन िि्ताल की
राएरी।

रामकुमार रुप्ता ने िताया हक

मांरो् का ज््ापन प््धानमंत््ी और
के्द््ीय कृहि मंत््ी को िेरा राएरा।
उन्िो्ने उत््र प््देश की तर्म पर
अनुदाहनत उव्मरक के साथ रैर
अनुदाहनत उत्पादो् की िाध्यता
समाप्त करने, िाद की हरलीवरी
रीलर के हिक््ी के्द्् तक सुहनह््ित
करने तथा रीलर माह्रमन को
िढ्ाकर कम से कम 8 प््हतशत
करने की मांर रिी।

नीलोिेि्ी प््धान देवे्द्् चौिान
और पूव्म प््धान राधेश्याम राणा ने

साथी पोट्मल को ग््ामीण िुदरा
हवके््ताओ् के हलए वैकस्पपक िनाने
और इसकी अहनवाय्मता केवल
हनम्ामताओ् व थोक हवके््ताओ् तक
सीहमत रिने की मांर उठाई।

n रबरन रैलगंग और कर राल्रमन
के लििाफ एसोलसएशन सख्त

ये रहे मौजूद
बैिक मे् राधेश्याम राणा, िेिे्द्् चौहान,
पिन अग््िाल, मह्ेद्् गोयल, विनोि
गोयल, विकाि बंिल, रमन कांबोज,
गोपीचंि आय्ि, कुलिीप बागर, बृजलाल
गग्ि, विनोि कुमार बंिल ि कवपल
विंगला आवि मौजूि रहे।
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रवुनेाइल रसट्टस िोर्म न े हवरत
2024 के महिला थान े स े सिंहंधत
एक मामल ेमे ्आरोपी को छि मिीने
क े प््ोिशेन पीहरयर पर छोरऩ े के
आदशे हदए िै,् विी ्पीह्िता को चार
लाि रप्ए का मआुवरा िी एफि्ी
क ेर्प म्े देन ेको किा ि ैरो उसे 18
साल की आय ुक ेिाद मे ्प््ापत् िोर्।े
इस कसे मे ्आरोपी को 7 मिीन े20
हदन िाल सधुार केद्् ्मे ्िी रिा रया
था। यिी निी ्इस कसे मे ्एफएसएल
की हरपोट्म अपनी मर््ी स ेरयपुर से
िनवाने को लेकर िी संिंहधत
आईओ के हवर्द्् हविारीय

काय्मवािी करन े की अनशुसंा के
आदशे रारी हकए रए िै।्        उकत्
मामला हवरत 12 फरवरी 2024 का
महिला थान ेस ेसिंहंधत था हरसमे्
एक 15 साल की यवुती क े साथ
उनि्ी ्क ेहरशत्देार न ेदषुक्म्म हकया था।
इस केस म्े सिंहंधत आईओ द््ारा
रि मधिुन म्े एफएसएल की हरपोट्म
को रमा करवाया रया तो मधिुन
लिै की ओर स ेइस हरपोट्म को लने ेसे
मना कर हदया और किा हक इस
हरपोट्म को रमा करवान े म्े देरी िो
चकुी ि ै हरसका रीएनए टटेट् निी्
हकया रा सकता। उकत् आईओ ने
अपनी मर््ी स े हिना अनमुहत के
रयपरु स ेउस एफएसएल की हरपोट्म
को तैयार करवाया रो की अनपुयोरी
रिी। इसी को लेकर रुवेनाइल
रस्टटस िोर्म क ेह््पहंसपल महरटट्््टे
पनुीत हलिंा न े उकत् आईओ के
हवरद््् हविारीय काय्मवािी करन ेके
आदशे रारी हकए िै।् 

n एफएसएि की लरपोर्म अपनी रर््ी
से रयपुर से बनवाई थी, पील्िता
को लरिेगा चार िाि का
रुआवरा, आरोपी को छह राह के
प््ोबेशन पीलरयड पर लरहा लकया

अनुशासन से ही जीवन मे् उन्नति के तशखर पर पहुंचा जा सकिा है

किशोर अवस्था मे् किल से नही्, किमाग से ले् कनर्णय: राज्यपाल

कुर्क््ेत््। छात््ो् को संबोटित करते िुजरात के राज्यपाल आचाय्य देवव््त।

नैतिक जीवन मूल्योे् को धारण करे्
विद््ाव्थियो् को एक अनुशावित विनचय्ाि के तहत नैवतक जीिन मूल्यो् को जीिन
मे् धारण कर कविन पवरश््म करना चावहए वजििे उिके कुल और गुर्ओ्
का मान-िम्मान िमाज मे् ऊंचा रहे। उन्हो्ने कहा वक िभी के प््वत ऐिा
व्यिहार करना चावहए वजििे िूिरां को िु:ख न पहुंचे, हमारे िेश, िमाज के
प््वत क्या िावयत्ि है, उनका भी वनि्िहन करना चावहए। कभी भी हीन भािना का
वशकार न हो् और स्ियं ही अपने भाग्य के वनमात्ाि बने्। अपने गुर्जनो् का
आज््ापालन करे्, माता-वपता और बड़ो् को िम्मान करे् और पढ़ाई के िौरान
अपने लक्््य को हमेशा याि रखे्। स्िामी श््द््ानन्ि का उिाहरण िेकर
राज्यपालश््ी ने कहा वक िभी के जीिन मे् कवमयां हो िकती है मगर यवि िृढ़
इच्छाशक्कत और िंकल्प हो तो उन कवमयो् को िूर कर अनेको् मे् एक बनने
का महान् काय्ि भी िंभि है। वनिेशक व््िगेवियर िॉ. प््िीण कुमार ने
राज्यपालश््ी का आभार व्यक्त करते हुए छात््ो् की शैक््वणक उपलक्धधयो् पर
प््काश िाला। उन्हो्ने बताया वक इि बार 10िी् की िीबीएिई परीक््ाओ् म्े
गुर्कुल के 49 छात््ो् ने 95 प््वतशत िे अवधक अंक प््ाप्त वकये है् और िभी छात््
मैवरट िे उत््ीण्ि हुए। खेल गवतविवधयो् पर उन्हो्ने कहा वक गुर्कुल मे् अब
आॅचेर््ी और लॉन टेवनि, चैि जैिे खेलो् को भी आरम्भ कर विया गया है तावक
एक-एक बच््े की खेलो् म्े प््वतभावगता िुवनव््ित हो। उन्हो्ने कहा वक आगामी
िर््ो् म्े गुर्कुल के छात्् शैक््वणक िवहत िभी क््ेत््ो ्म्े और बेहतर प््िश्िन करे्,
ऐिा हम िभी का प््याि रहेगा।

यरुनानगर। एंटी नारकोटटक्स सेल द््ारा टिरफ्तार टकया िया नशातस्कर।

n पुलिस ने आरोपी से बरारद 
की 50 ग््ार हेरोइन

यमुनानगर। महिला के साथ शादी का झासंा दकेर उसके साथ दुषक्म्म करने के
आरोप मे ्पुहलस न ेएक यवुक क ेहिलाफ मामला दर्म हकया ि।ै पहुलस न ेमामले

मे ्राचं शरु ्कर दी ि।ै रानकारी क ेमतुाहिक शिर की
एक महिला न े पहुलस को दी हशकायत म्े िताया हक
कासंापरु मार्म हनवासी सनन्ी क ेसाथ उसकी रान पिचान
थी। इसी रान पिचान िोन ेक ेकारण एक हदन सनन्ी ने
उस ेशादी करन ेकी िात किी। हरसस ेवि उसकी िातो्

मे ्आ रई। इसी िीच रत 15 फरवरी को सन्नी न ेउस ेहमलन ेक ेहलए िुलाया। आरोप
ि ैहक इस दौरान सनन्ी ने उस ेििला फसुलाकर उसक ेसाथ यौन सिंधं िना हलए।
महिला न ेहशकायत मे ्िताया हक उसने सनन्ी स ेशादी करन ेक ेहलए किा तो वि
टाल मटोल करन ेलरा। रि उसन ेआरोपी पर शादी करन ेका दिाव िनाया तो उसने
उस ेशादी करन ेस ेमना कर हदया और हकसी को इस िारे मे ्िताने पर रान से मारने
की धमकी दी। परशेान िोकर उसने आरोपी क ेहिलाफ पहुलस म्े हशकायत कर दी।
पहुलस ने महिला की हशकायत पर आरोपी सन्नी क ेहिलाफ दषुक्म्म करने समेत
हवहिनन् धाराओ ्के तित मामला दर्म कर रांच शुर ्कर दी।

n पुलिस ने आरोपी
के लििाफ
लकया दुष्कर्म का
रारिा दर्म



खिि संक््ेप
नगि मे् शनकाली िव्र
कलि रात््ा
यमुनानगर। नदव्य ज्योनत जाग््नत
संस्थान द््ारा इंनदरा मान्किट के
सामने जगाधरी मे् 27 अप््ैल से 3
मई तक शाम 7 बजे से रान््त 10
बजे तक सात नदवसीय श््ी
मद््ागवत कथा का िव्य आयोजन
नकया जा रहा है। इस नदव्य
आयोजन से पहले संस्थान द््ारा
शननवार को िव्य कलश यात््ा का
आयोजन नकया गया। कलश यात््ा
मे् स्ैकड़ो् मनहलाओ् ने अपने नसरो्
पर कलश उठा रखे थे। इस दौरान
कलश यात््ा मे् जय श््ी जयकृष्ण
के जयकारो् के घोर से वातावरण
कृष्णमय बना रहा। शननवार को
शहर के प्यारा मस्नदर से एक
नवशाल मंगल कलश यात््ा का
आयोजन नकया गया। इस अवसर
पर मुख्य यजमान सुरेश गुप्ता द््ारा
श््ी िागवत महापुराण का नवनधवत
पूजन संपन्न कराया गया। दैननक
यजमान के र्प मे् संजीव गग्म,
सीमा गुलाटी, रन्च कांबोज नवशेर
र्प से मौजूद रहे। 

स्ि गणना मे् सहिाशगता
किे् सुशनश््ित : ठसका
यमुनानगर। नजला पनररद
काय्ामलय यमुनानगर मे् स्व गणना
जागर्कता काय्मक््म का आयोजन
नकया गया। काय्मक््म मे् नजला
पनररद के सदस्यो्, अनधकानरयो् व
कम्मचानरयो् ने िाग नलया। काय्मक््म
मे् मुख्यानतनथ के र्प मे् नजला
पनररद के चेयरमैन रमेश चंद
ठसका ने िाग नलया। मौके पर
पनररद के मुख्य काय्मकारी
अनधकारी सुशील कुमार िी मौजूद
रहे। मुख्यानतनथ एवं नजला पनररद
के चेयरमैन रमेश चंद ठसका ने
कहा नक स्व गणना मे् िाग लेना
हमारा सिी का क््त्मव्य है। हमे्
सरकार के इस काय्म म्े सहयोग
करना चानहए। उन्हो्ने कहा नक
पंचायत राज व्यवस्था लोकतंत्् की
जड़ है। जो गांवो् के नवकास और
जनिागीदारी को सुननन््ित करती
है। उन्होन्े बताया नक पंचायतो् के
माध्यम से ग््ामीण क््ेत््ो् म्े नशक््ा,
स्वास्थ्य, स्वच्छता एवं बुननयादी
सुनवधाओ् का नवस््ार तेजी से हो
रहा है। 
जंरती समािोह के शलए
ग््ामीणो् को आमंत््ण
रादौर। राजपूत समाज द््ारा गांव
शहजादपरु(अबंाला) मे ्नौ मई को
वीर नशरोमनण महाराणा प््ताप की
जयंती के अवसर पर िव्य समारोह
का आयोजन नकया जाएगा। इस
समारोह म्े मुखय्ानतनथ के र्प म्े
हनरयाणा के मुखय्मतं््ी नायब नसंह
सनैी िाग ल्ेग।े जबनक अध्यक््ता
कनृर एवं नकसान कल्याण मंत््ी
शय्ाम नसंह राणा कर्ेग।े  समारोह को
सफल बनाने के नलए महाराणा
प्त्ाप जयंती समारोह की आयोजन
सनमनत द््ारा रादौर के््त् ्के दज्मन िर
गावं म्े जाकर ग््ामीणो ्को ननमंत्ण्
पत् ्देकर समारोह म्े पहंुचन ेके नलए
आमंन््तत नकया गया। सनमनत के
मडंल अध्यक् ्आदेश राणा ने बताया
नक वीर नशरोमनण महाराणा प््ताप की
जयंती के अवसर पर नवशाल
समारोह का आयोजन नकया जाएगा।
इसक ेनलए सनमनत सदस्यो ्ने रादौर
क््ते् ्के गांव नाचरौन, पालेवाला,
अटंावा, िोगपुर, मॉडल टाउन
करड़ेा, गुमथला समेत दज्मन िर गांव
मे ्ग््ामीणो् को ननमंत्ण् पत्् नदया। 

प््ाइिेट स्कूलो् के
संचालको् की िैठक
रादौर। स्वामी नववेकानंद सीननयर
सेके्डरी पस्बलक स्कूल अलाहर मे्
शननवार को प््ाइवेट स्कूल
संचालको् की एक बैठक का
आयोजन नकया गया। बैठक की
अध्यक््ता प््ाइवेट स्कूल
एसोनसएशन के पूव्म प््धान मास्टर
मलखान नसंह लालछप्पर ने की।
बैठक मे् वत्ममान मे् सिी प््ाइवेट
स्कूलो् के सामने आ रही मुख्य
समस्याओ् पर गहनता से नवचार
नवमश्म नकया गया। सिी सदस्यो् ने
ननजी स्कूलो् की समस्याओ् को
हल करवाने बारे अपने अपने
नवचार प््स््ुत नकए। सिी सदस्यो्
ने आपसी एकता एवं एकजुटता से
यह ननण्मय नलया नक ननजी स्कूलो्
की प््मुख समस्याओ् को लेकर
जल्द ही उच्् प््शासननक
अनधकानरयो् से नमला जाएगा और
उनसे इन समस्याओ् को हल
करवाने की अपील की जाएगी। इस
बैठक मे् मास्टर मलखान नसंह,
सुरेश काम्बोज अलाहर, अंनकत
काम्बोज, डॉ सुदेश बंसल, दीनपका
चौहान, नवनपन शम्ाम ,हरमनदीप,
कुलदीप शास््््ी, कनपल मेहता,
अशोक बै्डी, बलनवंदर संधाली,
बालनकशन, सुशील, नवनपन शम्ाम
आनद उपस्सथत रहे।
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यमुनानगर। तजपश से बिने के जलए पाकंक मंे पेड़ के नीिे बैठे युवक।

न्रूज िारिी

जनता पब्ललक स्कूल मे् हुई स्पेलाथॉन स्पध्ाग
रादौर। जििा पबंधलक संकूल अलाहि के पंंाथनमक वगंस के नवदंंानंथसयों के
नलए संपेलाथॉि पंंनियोनगिा का आयोजि नकया गया। इस गनिनवनध का मुखंय
उदंंेशंय नवदंंानंथसयों की शधंदावली को समृदंं कििा, सही विंसिी का जंंाि
नवकनसि कििा िथा भाषा कौशल को सुदृढ़ बिािा था। पंंनियोनगिा में
नवदंंानंथसयों िे बड़े उतंसाह एवं आतंमनवशंंास के साथ भाग नलया। नवनभनंि
चिणों के माधंयम से उिकी विंसिी कंंमिा, उचंंािण कौशल का पिीकंंण नकया
गया। इस आयोजि िे ि केवल नवदंंानंथसयों के जंंाि को बढ़ाया, बबंलक उिमें
िई शधंदों को सीखिे के पंंनि रंनच भी उतंपनंि की। नवदंंालय पंंबंधि िे इस
सफल आयोजि के नलए सभी नवदंंानंथसयों एवं नशकंंकों की सिाहिा की। इस
पंंकाि की गनिनवनधयाँ नवदंंानंथसयों के सवंाांगीण नवकास एवं िचिातंमक
अनधगम को पंंोतंसानहि कििी हैं। 

निशनरुक्त शनदेिक का शकरा अशिनंदन
रादौर। लैंड मॉगंंेज बैंक(भूनम नवकास बैंक) यमुिािगि के िवनियुकंि
निदेशक बनलंदंं नसंह पुनिया का छोटाबांस गांव के िागनिकों िे कायंसकंंम
आयोनजि कि िागनिक अनभिंदि नकया। इस अवसि पि पैकंस केंदंं िादौि
के पूवंस निदेशक िादौि मंजीि नसंह पंजेटा के िेिृतंव में संथािीय लोगों िे
िवनियुकंि निदेशक बनलंदंं नसंह पुनिया को फुलमालाएं पहिाकि संवागि
नकया। भूनम नवकास बैंक के िवनियुकंि निदेशक बनलंदंं पुनिया िे उिका
िागनिक अनभिंदि नकए जािे पि गंंामीणों का धनंयवाद नकया। उनंहोंिे
कहा नक संथािीय लोगों के सहयोग से वह निदेशक पद हानसल कििे मंे
कामयाब हुए हंै। नजसके नलए वह सभी का हानंदसक आभाि पंंकट कििे हंै।
इस अवसि पि पंचायि सनमनि िादौि के चेयिमैि नवनपि कांबोज, डीपी
नसंगला, लकंंंमण सैिी, िाजेश बंचल काला, सुिील मानटया, शेखि िाणा व
गुलशि अिोड़ा आनद मौजूद िहे। 

अंग््ेजी शििेट मे् छात््ा अिाि अव्िल
रादौर। मकुदंलाल िेशिल सीनियि सैकेडंिी संकलू िादौि मंे इंटि हाउस
अगंंंजेी नडबेट पंंनियोनगिा का आयोजि नकया गया। पंंनियोनगिा ककंंा छठी से
बािहवी ंिक के बीि आयोनजि की गई। पंंनियोनगिा का शुभािभं संकलू के
पंधंािाचायंस पंंमोद गंंोवि िे नकया। ुपंधंािाचायंस पंंमोद गंंोवि िे बिाया नक
पंनंियोनगिा मंे ककंंा छठी से आठवीं िक के नवदंंानथंसयो ंके नलए नकिाबंे
टलेीनवजि से बेहिि है ंनवषय पि पंंनियोनगिा किवाई गई। नजसमंे समूह वि
अिाव पंंथम, कृनिका शमंास नंंदिीय व कृनिका िे िृिीय संथाि पंंापिं नकया। वहीं
ककंंा िौवी ंव दसवीं के नवदंंानथंसयो ंनलए भनवषंय मंे एआई नशकंंको ंकी जगह ले
लगेा नवषय पि पंंनियोनगिा किवाई गई। नजसमंे समूह टू मंे िृषंंा पंथंम, हषंस
नंंदिीय व इशांि िे िृिीय संथाि पंंापिं नकया। जबनक समूह 3 मंे ककंंा गंयािहवीं
व बािहवीं के नवदंंानथंसयो ंके बीच िकिीक लोगों को कम सामानजक बिा िही
ह ैनवषय पि पंंनियोनगिा किवाई गई। नजसमंे समूह िीि यशवी पंंथम, िानिया
नंंदिीय व सुहािी िे िृिीय संथाि पंंापिं नकया। पंंनियोनगिा मंे नवदंंानथंसयो ं िे पकंं व
नवपकंं मंे अपिे नवचाि वंयकंि नकए। पंंधािाचायंस पंंमोद गंंोवि िे नवदंंानथंसयो ंका
उतसंाहवधंसि नकया। यह पंंनियोनगिा डोली कांबोज, नशलंपी गुपिंा व सलोिी के
निदंंशेि मंे किवाई गई। मौके पि नवदंंालय के नवदंंानथंसयो ंदंंािा एक पंंभावशाली
िाटक पंंसंंिु नकया गया।नवदंंालय के पंंधािाचायंस पंंमोद गंंोवि िे बचंंो ंको
पिुसकंाि देकि सममंानिि नकया। 

प्श्तरोशगता स ेहोता ह ैिच््ो ्का मानशसक शिकास
रादौर। एमएलएि मुकंदलाल िेशिल सीनियि सेकेंडिी संकूल में शनिवाि
को नहंदी भाषण पंंनियोनगिा का आयोजि नकया गया। इसमें नवदंंानंथसयों िे
िीि वगंंों मंे भाग नलया। पहला वगंस छठी से आठवीं, नजसका नवषय खेल व
पढ़ाई  था।  दूसिा वगंस िौवीं व दसवीं नजसका नवषय मोबाइल फोि की
जरंिि या लि में को लेकि था। वहीं िृिीय वगंस गंयािहवीं व बािहवीं
नजसका नवषय लकंंंय के नबिा जीवि अधूिा को लेकि था। मौके पि सभी
नवदंंानंथसयों िे अपिे.अपिे नवषय पि अपिे नवचाि वंयकंि नकए। इस अवसि
पि पंंधािाचायंस पंंमोद गंंोवि िे बचंंों को नहंदी भाषा की महतंंा के बािे मंे भी
बिाया। उनंहोंिे इस ििह की गनिनवनध को बचंंों के मािनसक नवकास के
नलए आवशंयक बिाया। यह गनिनवनध अधंयानपका मोिा चोपड़ा, उवंसशी,
कमलेश व वंदिा दंंािा आयोनजि की गई। इसमें अधंयानपका नकिण व पूजा
िे अनिनथ जज के रंप में बचंंों को समंमानिि नकया।  

हि िग्ग क ेशलए काम कि िही सिकाि : सपिा
यमुनानगर। भाजपा के जगाधिी मंडल के शबंकि केंदंं पंंमुखों की बैठक

का आयोजि शहि के हुडंंा सेकंटि 17 बंसथि पाटंंी के नजला कायंासलय यमुिा
कमल में नकया गया। बैठक की अधंयकंंिा भाजपा के नजला अधंयकंं िाजेश
सपिा िे की। उनंहोंिे शबंकि केंदंं पंंमुखों को संगठि मजबूि कििे के नलए
नदशा निदंंेश नदए। नजला अधंयकंं िाजेश सपिा िे कहा नक केंदंं व पंंदेश
सिकाि सभी वगंंों के नहिों को धंयाि में िखकि कायंस कि िही हैं। उनंहोंिे
कहा नक केंदंं व पंंदेश सिकाि सबका साथ, सबका नवकास औि सबका
नवशंंास की भाविा के साथ कायंस कि िही हैं। उनंहोंिे शबंकि केंदंं पंंमुखों को
26 अपंंैल को पंंधािमंतंंी ििेंदंं मोदी के मि की बाि कायंसकंंम को बूथसंंि
पि सुििे के नलए कायंसकंंम आयोनजि कििे के निदंंेश नदए। सपिा िे कहा
नक विंसमाि केनंदंं व िाजंय सिकाि पाटंंी के मूलमंतंं के िहि नशकंंा, संवासंथंय
सुिकंंा, संवानभमाि औि संवावलंबि, हि वगंस के नहि को धंयाि में िखकि
कायंस कि िही है। इस मूल मंतंं के माधंयम से सुशासि पि जोि नदया जा िहा
है। उनंहोंिे कहा नक िाजंय सिकाि गांव, गिीब, नकसाि, मनहला िथा समाज
की अंनिम पंबंकि में खड़े वंयबंकि के उतंथाि के नलए पंंनिबदंं है। इस अवसि
पि  भाजयुमो नजलाधंयकंं निशचल चौधिी िे कहा नक हमािा देश युवाओं का
देश है। युवा शबंकि नवकनसि देश की अगंंणी पहचाि है।

गर््ी व हीट वेब से बचाव के लिए एहलियाि बरिे् लििावासी : उपायुक्ि

मौसम का भबगड्ा भमजाज, बचाव को
भजला प्श्ासन ने जारी की एडवाइजरी
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नजला प्श्ासन व सव्ासथ्य् नविाग ने
हीट ववे स े बचाव क े नलए नवशरे
एडवाइजरी जारी की ह।ै प्श्ासन ने
लोगो ्को मौसम म्े बढ़ रही गम््ी की
तनपश क े बचन े क े नलए नवनिनन्
उपाय सुझाए है्। इस संबंध मे्
उपायकुत् प््ीनत ने लोगो ् को गम््ी के
मौसम मे ् ऐहनतयात बरतने क े नलए
आहवान नकया है।

नजला आपदा एवं प््बंधन
प््ानधकरण की अध्यक् ्एवं उपायुकत्
प््ीनत न ेकहा नक गम््ी क ेमौसम म्े हवा
क ेगम्म थपड़ेो ्और बढ़ ेहएु तापमान से
ल ू (हीट वबे) लगने का खतरा बढ़
जाता ह।ै खासकर धपू मे ्घमून ेवालो,्
नखलाड़ियो,् बच््ो,् बुजगु््ो ्और बीमार
वय्स्कतयो ्को ल ूलगन ेका डर जय्ादा
रहता ह।ै उन्होन् े कहा नक नजला
प्श्ासन तथा सव्ासथ्य् नविाग द््ारा लू
स े बचाव के नलए एडवाइजरी जारी
की गई ह।ै नजसकी सिी को पालना
करत ेहएु सव्ासथ्य् सुरक््ा बनाए रखनी
ह।ै  उपायकुत् प््ीनत न े आमजन से
आह््ान नकया नक प्श्ासन की ओर से
जारी की गई एडवाइजरी की पालना
करे ्और हीट वेव स ेबच ेरहे।् उन्होन्े
बताया नक हीट वेव स ेबचाव के नलए
सथ्ानीय मौसम सबंधंी खबरो ्क ेनलए
रनेडयो सनुे,् टीवी दखेे,् समाचार पत््

पढ़े,् गम््ी मे ् हलक् े रगं क ेढील ेसतूी
कपड़ ेपहन्े, अपना नसर ढक कर रखे,्
कपड़,े हटै अथवा छतरी का उपयोग
करे।् पया्मपत् मात््ा मे ्पानी नपए।ं िले
ही पय्ास न लगी हो। 

ओआरएस (ओरल नरहाइड््शेन
सॉलय्शूनद्)् घर म्े बने पये जैसे
लसस्ी, तोरानी (चावल का मांड),
नीब् ूपानी व छाछ आनद का सेवन कर
तरोताजा रह्े। बच््ो ् को वाहनो ् म्े
छोड़कर न जाए।ं कय्ोन्क उनह्े ् लू
लगन े का खतरा हो सकता है। नगंे
पावं बाहर न जाए।ं गम््ी से राहत के
नलए हाथ का पंखा अपन ेपास रख्े।
काम क ेबीच म्े थोड़ा थोड़ा नवश््ाम
ले।् खते खलीहान म्े काम कर रह ेहै्
तो समय समय पर पड़े या छाया मे ्ही
आसरा ले।् गम््ी क ेमौसम म्े जंक फडू
का सवेन न कर्े। ताज ेफल, सलाद
तथा घर म्े बना खाना खाए।ं 

यमुनानगर। हीट वेब से बिाव की
जानकारी देतीं उपायुकंत पंंीजत।

एचसीएस प््ारभंिक परीक््ा सफलता पूर्वक करराएं : प््ीभत
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हनरयाणा लोक सेवा आयोग द््ारा
रनववार को आयोनजत की जाने वाली
एचसीएस की प््ारंनिक परीक््ा 2025
की तैयानरयो् को लेकर नजला
सनचवालय म्े सुपरवाइजर, पेपर
नडस्ट््ीब्यूटर, से्टर सुपनरट्ेडे्ट व
इनंवनजलटेर की बैठक का आयोजन
नकया गया। बठैक की अधय्क्त्ा
उपायकुत् प््ीनत न ेकी। उनह्ोन् ेबठैक मे्
परीक््ा को लकेर आवश्यक नदशा
ननद््शे नदए। उपायुकत् प््ीनत न ेबताया
नक हनरयाणा लोक सेवा आयोग के
माधय्म स े एचसीएस एव ं एलाईड
सन्वमनसज की प््ारंनिक नलनखत
परीक््ा को लकेर नजला यमुनानगर मे्
23 स्ेटर बनाए गए ह्ै। नजनम्े रनववार
को लगिग 5 हजार 520 परीक््ाथ््ी
परीक््ा दे्गे। उन्हो्ने कहा नक
एचसीएस (ईएक्स)  बीआर और
दसूरी संबनंधत सन्वमसजे की प््ारनंिक

परीक््ा 2025 का आयोजन रनववार
को सबुह क ेसत् ्म्े 10 बज ेस े12 बजे
तक व शाम के सत् ्मे ् 3 बजे स े5
बज े तक दो सत् ् मे ् होगा। उनह्ोन्े
परीक््ा ड््टूी म्े लग ेअनधकानरयो ्को
ननद््शे नदए नक यह प्न्तन््ित परीक््ा ह।ै
इसकी गनरमा का खय्ाल रखे।् आपसी
समनव्य से परीक््ा को कशुलतापवू्मक

समप्नन् करवाए।ं यह परीक््ा यवुाओ्
का िनवष्य तय करेगी। नजन
अनधकानरयो् की ड््टूी एचसीएस
प््ारनंिक परीक््ा स ेसंबनंधत काय््ो ् म्े
लगी ह।ै उनकी नजमम्देारी बड़ी अहम
हो जाती ह ै । इसनलए परीक््ा से
सबंनंधत काय््ो ्मे ्नकसी िी प्क्ार की
कोताही नही् बरती जाए। 

यमुनानगर। जजला सजिवालय में एिसीएस की परीकंंा को लेकर आयोजजत बैठक
में जदशा जनदंंेश देते हुए उपायुकंत पंंीजत। फोटो: हररभूरम

अभ्राश्थगरो् को पिीक््ा मे् न होने द्े असुशिधा
उपायुकंि पंंीनि िे कहा नक िनववाि को एचसीएस की पिीकंंा होिे के कािण

शहि में यािायाि का दबाव बढ़ सकिा है। नजससे िभी बचा जा सकिा है जब
हम अिावशंयक रंप से सड़क पि ि निकलें औि जरंिी हो िभी निकले।

िानक पिीकंंा के नलए आिे जािे वाले अभंयनंथसयों को असुनवधा ि हो। उनंहोंिे
पुनलस अनधकानियों को निदंंेश नदए नक टंंैनफक के संचालि की वंयवसंथा सुचारं

औि निबंासध गनि से चालू िहे। मौके पि अनिनिकंि उपायुकंि िवीि आहूजा,
एसडीएम वंयासपुि जसपाल नसंह नगल, एसडीएम छछिौली िोनहि कुमाि,
एसडीएम िादौि ििेंदंं कुमाि, एसडीएम जगाधिी नवशंंिाथ व िगिाधीश

पीयूष गुपंिा आनद मौजूद िहे।

n एरसीएस की पंंारंरभक परीकंंा को
लेकर हुई सुपरवाइजर, पेपर
रिसंटंंीबंयूटर, सेंटर सुपररटेंिेंट व
इंरवरजलेटर की बैठक

नपा ने पक्कक घाट की संुदरता में लगाए चार
चांद, लोगोक ने कूडका डाल लगा ददया गककहण

रोटरी कल्ब व इनरवह्ील कल्ब क ेसदसय्ो ्न ेचलाया पके् ्घाट पर सफाई अभियान पहल 

हरिभूरि न्यूज:िादौि

अंतराष््ीय समाजसेवी संस्था रोटरी
क्लब व इनरव्हील क्लब के
तत्वावधान मे् शननवार को कस्बा के
पके्् घाट पर सफाई अनियान
चलाया गया। इस अनियान मे् क्लब
के सदस्यो् के साथ नगरपानलका के
सफाई कम्मचानरयो् ने िी सहयोग
नदया। क्लब के सनचव िारत
मानटया व डॉ. एससी सैनी ने बताया
नक शहर का लगिग 185 वर्म पुराना

पक््ा घाट लोगो् द््ारा पूजा सामग््ी
व प्लास्सटक की पॉलीनथन डालने से
दूनरत हो रहा है। शहर की

नगरपानलका ने लाखो् र्पये खच्म
कर पके्् घाट का ननम्ामण करवाया
था। नजससे पके्् घाट की सुंदरता मे्

चार चांद लग गए थे। लेनकन नजस
प््कार लोग धान्ममक आयोजनो के
दौरान व हर रोज अपने घरो् का

कूड़ा घाट पर डालकर घाट को
दूनरत कर रहे है।  इससे घाट की
सुंदरता को ग््हण लगता है। सरकार
व प््शासन साफ सफाई को लेकर
लंबे समय से स्वच्छता अनियान
चलाते आ रहे है। लेनकन इसके
बावजूद बहुत से लोग साव्मजननक
स्थलो् को दूनरत करने का काम कर
रहे है। उन्हो्ने सिी से अपील की
नक वे पके्् घाट पर गंदगी न
फैलाए। घाट को साफ  सुथरा रखने
मे् सहयोग करे।  इस अवसर पर डॉ.
एससी सैनी, सनचव िारत मानटया,
देवीदयाल अरोड़ा, मोहनलाल
अरोड़ा, मोनहत गग्म, संदीप सैनी,
रनवंद्् शम्ाम, लक्््मण सैनी आनद
मौजूद रहे। 

यमुनानगर। रादौर संसित पकंंा घाट पर सफाई अजभयान में भाग लेते कंलब के सदसंय। फोटो: हररभूरम

n 185 साल पुराना है घाट, नगर
पारलका ने लाखों रंपये खरंच कर
रकया है सौंदयंंीकरण

िढ़ी तशपि, पसीने से ति-िति होने लगे लोग
यमनुानगर। नजल ेमंे नपछले चाि नदि से लू चलिे औि मौसम मंे गमंंी की िनपश बढ़िे से लोग हलकाि हो गए हंै। गमंंी से
िाहि पािे के नलए लोग खासकि युवा वगंस दोपहि के समय पेड़ो ंकी छांव मंे या नफि िदी व िहिों मंे िहाकि गमंंी से िाहि
पाि ेका पंंयास  कििे लगे हंै। शनिवाि को सुबह सूयंस निकलिे ही मौसम मंे गमंंी की िनपश बढ़िा शुर ंहो गई थी। इस दौिाि
ल ूचलिे से मौसम मंे गमंंी की िनपश बढ़िे से लोग गमंंी की िनपश से बचिे के नलए पेड़ो ंकी छांव या नफि घिों मंे िहिे को
मजबिू हो गए। खास बाि यह िही नक गंंामीण केंंतं ंहो या शहिी केंंतं ंकई लोग औि युवा वगंस खेि खनलयाि व पाकंंो ंमंे खड़े पेड़ों
की छांव मंे बैठकि गमंंी से िाहि पािे हुए नदखाई देि ेलगे हंै। मौसम नवशेषजंंो ंकी मािंे िो अगले कुछ नदि िक अभी मौसम मंे
गमंंी की िेज िनपश बढ़िे से िापमाि मंे बढ़ोििी जािी िहेगी। बाल िोग नवशेषजं ंडॉ. मिीष िे मौसम मंे बढ़िी गमंंी की िनपश मंे
बचंंो ंको बाहि िहीं निकलिे देि ेके नलए सलाह दी है। उिका कहिा है नक गमंंी की िनपश मंे बचंंो ंको लू लगिे का खििा
बिा िहिा है। इसनलए यनद जरंिी हो िो बचंंो ंको छािा लेकि या नफि कपड़े से ढ़क कि ही बाहि लेकि जाएं। उनंहोिं ेगमंंी
की िनपश मंे बचंंो ंके खािपाि पि भी नवशेष धंयाि देि ेके नलए आहवाि नकया। शनिवाि को मौसम मंे गमंंी की िनपश बढ़िे से
नजल ेका िापमाि बढ़कि अनधकिम 40 नडगंंी सेबलंसयस व नंयिूिम 26 नडगंंी सेबलंसयस पहंुच गया। मौसम नवशेषजंंो ंकी मािंे िो
अगल ेनदिों मंे िापमाि मंे औि बढ़ोतंंिी होिे की संभाविा है। 

यमुनानगर। छातंंाओं को जागरंक करतीं एएसआई नीलम।  फोटो : हररभूरम

यमुनानगर। नजला पनुलस की सफे टीम ि ेिाजकीय माधयंनमक
नवदंंालय धमंसकोट मंे मनहला नवरंदं ंहोि ेवाल ेअपिाधों औि उिसे
बचाव क ेबाि ेमे ंजागरकंिा कायंसकंमं का आयोजि नकया गया।
छातंंाओ ंको मनहलाओ ंके नवरधं होि ेवाल ेअपिाधो ंस ेबचाव के
बाि ेमे ंजागरकं नकया गया। कायंसकंमं मे ंमखुयं वकिंा क ेरपं मे ंसफे
नसटी टीम की एएसआई िीलम िे भाग नलया। मुखयं वकंिा एव ंसफे
नसटी टीम की एएसआई िीलम ि े छातंंाओं को सिुकंंा क े पंनंि
जागरकं नकया। छातंंाओं को गडु टच औि बडै टच की पहचाि के
बाि ेमंे नवसंंाि से जािकािी दी। िानक वह नकसी भी असहज बसंथनि
को समझ सके ं औि ििुिं मदद ले सकंे। एएसआई िीलम िे
छातंंाओ ंको उिका आतमंनवशंंास बढ़ाि ेऔि सकंट की बसंथनि में
सवंय ंकी सिुकंंा क ेनलए सेलफं नडफेसं िकिीको ंका वयंावहानिक
पंनंशकंणं भी नदया। वही,ं छातंंाओं को मखुयं वकंिा एएसआई िीलम िे
छातंंाओ ंको हलेपंलाइि िबंिो,ं आपािकालीि सहायिा औि काििू
दंंािा पंंदाि की गई सुिकंंा के बाि ेमे ंभी अवगि किाया। एएसआई
िीलम ि ेबिाया नक कायंसकंमं आयोनजि कििे का उदशेयं छातंंाओं
मे ं जागरकंिा बढ़ािा, आतंमिकंंा कौशल नवकनसि कििा औि
उनंहे ंसिुनंंकि एवं आतमंनिभंसि बिािा िहा। उनहंोिं ेकहा नक मनहला
नवरदंं ंहोि ेवाल ेअपिाधो की सूचिा नकसी भी थािा क ेमनहला हेलपं
डसेकं, मनहला थािा, मनहला हैलपंलाईि िमबंि 1091 या डायल 112
पि दी जा सकिी है। 

छात््ाओ् को इतना काशिल िनाएं
की खुद की िक््ा कि सके् : नीलम

यमुनानगर। कायंयकंंम में आयोजजत संटाफ सदसंय। 

यमुनानगर । होली मदि पबंधलक संकूल में सीबीएसई दंंािा
एक नदवसीय आउट हाउस नशकंंक पं ंनशकंंण कायं सकं ंम
आयोनजि नकया गया। यह कायंसकंंम  पंंमोनटंग मंेटल हेलंथ एंड
वेलिेस अमंग संटूडेंटंस को लेकि था। इस पंंनशकंंण में  नशकंंकों
को नवदंंानंथसयों के मािनसक संवासंथंय के पंंनि जागरंक कििा
औि उनंहें आवशंयक कौशल पंंदाि कििा था। मौके पि निसोसंस
पसंसि के रंप में मिदीप कौि एवं ऋनष जैि  उपबंसथि िहे।
उनंहोंिे नवनभनंि सतंंों के माधंयम से मािनसक संवासंथंय के महतंव,
ििाव पंंबंधि, सकािातंमक सोच औि ककंंा में अिुकूल
वािाविण बिािे के उपायों पि नवसंंाि से पंंकाश डाला।
पंंनशकंंण के दौिाि कई िोचक एवं सहभानगिापूणंस गनिनवनधयाँ
भी आयोनजि की गई, नजिमंे समूह चचंास, िोल पंले,
माइंडफुलिेस एकंसिसाइज िथा केस संटडी शानमल थीं। इि
गनिनवनधयों िे नशकंंकों को वंयावहानिक अिुभव पंंदाि नकया
औि उनंहें िई नशकंंण िकिीकों से पनिनचि किाया। इस
अवसि पि नवदंंालय की पंंधािाचायंास मोनिका िे कहा नक आज
के समय मंे नवदंंानंथसयों का मािनसक संवासंथंय उििा ही
महतंवपूणंस है नजििा नक उिका शैकंंनणक नवकास। ऐसे पंंनशकंंण
कायंसकंंम नशकंंकों को संवेदिशील औि समथंस बिािे हैं, नजससे
वे नवदंंानंथसयों के सवंाांगीण नवकास में महतंवपूणंस भूनमका निभा
सकें। नवदंंालय के चेयिमैि जी. एस. शमंास िे अपिे संदेश में
कहा नक नशकंंा केवल पुसंंकीय जंांि िक सीनमि िहीं होिी
चानहए, बबंलक इसमें नवदंंानंथसयों के मािनसक औि भाविातंमक
संवासंथंय का भी धंयाि िखिा आवशंयक है। 

होली मदि पब्ललक स्कूल मे्
हुआ शिक््क प््शिक््ण कार्गक््म

रादौर। जेएमआईटी में आयोजजत पीटीएम में भाग लेते अजभभावक व अनंय। 

रादौर। जएेमआईटी इजंीनियनिगं कॉलजे मे ं शनिवाि को
पिेेटंसं.टीचसंस मीट का आयोजि नकया गया। इस मीट में
लगभग 305 अनभभावकों िे भागीदािी की। कायंसकंमं का मखुयं
उदंंशेयं छातंंो ंक ेसवांागंीण नवकास एव ंअकादनमक पंगंनि पि
अनभभावको ं को जागरकं कििा िहा। अनभभावको ं को
ससंथंाि की आधनुिक सनुवधाओ,ं अनिनिकिं ककंंाओ ंव सदुढ़ृ
मेंटनिंग पंंणाली से अवगि किाया गया। कायंसकंंम में
अकादनमक, खेल, एिएसएसए एिसीसी एवं सासंकंनृिक
गनिनवनधयों क े माधयंम से छातंंो ं क े बहआुयामी नवकास पि
नवशषे जोि नदया गया। संसथंाि क ेनिदशेक डॉ. एसके गगंस िे
विंसमाि पंवंशे पनिदृशयं पि पंंकाश डालि ेहएु कहा नक आज के
पंनंिसपंधंंी दौि मे ं िकिीकी नशकंंा के साथ कौशल-आधानिि
पंनंशकंणं अतयंिं आवशंयक ह।ै जेएमआईटी उदंंोगोनमंखुी
पाठंकंंमं, इटंिंसनशप अवसिों व वयंावहानिक नशकंंण पदंनंि के
माधयंम से छातंंो ंको िोजगाि क े नलए ियैाि कि िहा ह।ै डॉ.
एसक ेगगंस ि ेवषंस की उतकंषृं ंपलंसेमेटं उपलबंधधयो ंका उललंखे
किि ेहएु बिाया नक ससंथंाि को 382 पलंसेमेटं आफि पंंापिं
हएु है,ं नजिमंे स े320 छातंंो ंका चयि हो चकुा ह।ै यह उपलबधंध
ससंथंाि की गणुवतंंापणूंस नशकंंा औि सशकिं पंनंशकंणं पंणंाली को
दशांसिी ह।ै जएेमआईटी क ेनवदंंानथंसयो ंि ेकई अगंंणी ए शंंणेी की
कपंनियो ं मे ं सथंाि पंंापिं नकया ह।ै  कायंसकंमं के दौिाि
नवभागाधयंकंंो ंएव ंपंंाधयंापकों ि ेअनभभावकों क ेसाथ छातंंो ंकी
पंगंनि निपोटंस, उपबंसथनि औि वंयवहाि पि नवसृंंि चचंास की। 

तकनीकी शिक््ा संग कौिल
आधाशित प््शिक्ण् जर्िी : गग्ग



खबर संक््ेप

मवश््पाल गोयल की स्मृमत
मे् रक्तदान मशमवर एक को
कुर्क््ेत््। श््ीिैश्य अग््िाल
पंचायत की एक महत्िपूि्श बैठक
रवनिार को अग््िाल धम्शराला
रेलिे रोड़ मे् हुई। इस बैठक मे्
महत्िपूि्श वनि्शय श््ीिैश्य अग््िाल
पंचायत के पदावधकावरयो् की
मौजूदगी मे् वलया गया। वजसमे्
सि्शसम्मवत से यह वनि्शय वलया गया
वक संस्था के पूि्श प््धान एिं प््मुख
समाजसेिी विश््पाल गोयल वटक्््
की स्मृवत इस िर्श 1 मई को
अग््िाल धम्शराला मे् पे््रिा वदिस
के र्प मे् भव्य काय्शक््म आयोवजत
वकया जाएगा।

राष््््ीय लोक अदालत का
आयोजन 9 मई को
कुर्क््ेत््। वजला विवधक सेिा
प््ावधकरि की माननीय सवचि एिं
सीजेएम नीवतका भारि््ाज ने कहा
वक राष््््ीय विवधक सेिा प््ावधकरि
एिं हवरयािा राज्य विवधक सेिा
प््ावधकरि की ओर से 9 मई 2026
को न्यावयक पवरसर मे् राष््््ीय लोक
अदालत का आयोजन वकया
जाएगा। पवरिादी इस नेरनल लोक
अदालत मे् सुलह ि समझौते के
वलए स्ियं या अपने अवधिक्ता के
माध्यम से अपने केसो् का वनस््ारि
करा सकते है। 

राजकीय मवद््ालय मे् 
भे्ट मकए 11 पंखे
कुर्क््ेत््। सामावजक संस्था
फीवनक्स क्लब ि््ारा भीरि गम््ी को
देखते हुए गांि ज्योवतसर के
राजकीय विद््ालय मे् 11 पंखे भ्ेट
वकए गए। विद््ालय की प््ाचाय्ाश
हरजोत कौर ने विद््ालय पवरसर मे्
पहुंचने पर फीवनक्स क्लब के
सदस्यो् का स्िागत वकया और पंखे
भे्ट करने पर आभार व्यक्त वकया।
वफवनक्स क्लब के प््धान कीव्तश
खोसला ने कहा वक क्लब ि््ारा िर्श
भर सामावजक जनवहत काय्श वकए
जाते ह्ै। इसी कड़ी मे् आज
विद््ालय की मांग अनुसार 11 पंखे
भे्ट वकए गए है् तावक बढ़ रही
भीरि गम््ी से बच््े बचाि कर
सके। इस मौके पर क्लब के सवचि
वदनेर छाबड़ा, कोराध्यक्् वदनेर
अनेजा, अवमत अरोड़ा आिद 
मौजूद रहे।

धरोहर संग््हालय के स्थापना
मदवस पर कल होगा हवन 
कुर्क््ेत््। हवरयािा की गौरिराली
संस्कृवत और लोक विरासत को
सहेजने िाले कुर्क््ेत्् विश््विद््ालय
के धरोहर हवरयािा संग््हालय मे्
20िे् स्थापना वदिस के अिसर पर
27 अप््ैल को हिन यज्् का
आयोजन वकया जाएगा। इस िर्श
संग््हालय अपने 20 िर्श पूि्श कर
रहा है। यह काय्शक््म प््ात: 9.30
बजे संग््हालय पवरसर मे् आयोवजत
होगा। काय्शक््म मे् विश््विद््ालय के
कुलगुर् प््ो. सोमनाथ सचदेिा मुख्य
अवतवथ के र्प मे् उपस्सथत रहे्गे,
जबवक कुलसवचि प््ो. िीरेन्द्् पाल
विवरष्् अवतवथ के र्प मे् काय्शक््म
की रोभा बढ़ाएंगे। संग््हालय के
प््भारी प््ोफेसर डॉ. वििेक चािला
ने जानकारी देत ेहुए बताया वक यह
आयोजन भारतीय सांस्कृवतक
परंपराओ् को संरव््कत और
प््ोत्सावहत करने की वदरा मे् एक
महत्िपूि्श पहल है। उन्हो्ने कहा वक
स्थापना वदिस के अिसर पर
आयोवजत हिन यज्् से सकारात्मक
ऊज्ाश का संचार होगा।

रोहतक, रमववार 26 अप््ैल 2026
haribhoomi.com 11कुर्क््ेत््

घरों के साथ दफंतरों और दुकानों में भी बढ़ने लगा इसंंेमाल 

तापमान 41 सिग््ी पहुंचा, समट््ी
के मटको् की सिमांि मंे उछाि
हरिभूरम न्यूज:कुर्क््ेत्् 

तापमान लगातार बढ़ता जा रहा है।
इससे लोगो् को परेरावनयो् को
सामना करना पड़ रहा है। रवनिार
को अवधकतम तापमान 41 वडग््ी
से ऊपर चला गया है और न्यूनतम
तापमान 27 वडग््ी दज्श वकया है।
अब गम््ी बढ़ने के साथ वमट््ी के
मटको् की वडमांड बढ़ गई है।
दुकानो् पर मटके खरीदने के वलए
लोगो् की भीड़ हर रोज उमड़ रही
है।  मोहन नगर चौक पर वमट््ी से
बने कै्पर बेच रहे रामप््कार ने
बताया वक गम््ी बढ़ने से वमट््ी के
मटको् ि वमट््ी से बने क्ैपरो् की
की वडमांड बढ़ गई है। वमट््ी के
मटको् म्े पानी ठंडा रहता है। इस
मौसम मे् व््फज के पानी से मटके
का पानी अच्छा रहता है। मटके मे्
पानी पूरा वदन ठंडा रहता है। दुकान
पर हर रोज 100 के करीब ग््ाहक
आते है् और उनमे् से 60 के करीब

मटके या वमट््ी के क्ैपर खरीद कर
ले जाते है्। गम््ी मे् मटको् का
मूल्यो् अलग-अलग है। इसमे् बड़ा
मटका 120 ि छोटा मटका 100
र्पये का है। िही् पानी के क्ैपर

जैसे वदखने िाले मटके भी ग््ाहको्
को अपनी और आकव्रशत कर रहे
है्। वसम्पल मटको् की तुलना मे्
टो्टी िाले मटको् की वडमांड
ज्यादा है।

हरिभूरम न्यूज:रपहोिा 

गांि गुमथला गढू मे् स्िास्थ्य
सेिाओ् को सुदृढ़ करने की वदरा मे्
एक महत्िपूि्श कदम उठाते हुए 55
लाख र्पये की लागत से वनव्मशत
सामुदावयक स्िास्थ्य के्द् ् का
लोकाप्शि भारतीय जनता पाट््ी के
िवरष्् नेता जय भगिान रम्ाश डीडी
के ि््ारा वकया गया। इस अिसर पर
गांि के गिमान्य व्यस्कत, भाजपा
काय्शकत्ाश तथा ग््ामीि बड़ी संख्या
मे् उपस्सथत रहे। इस अिसर पर
संबोवधत करते हुए पंवडत जय
भगिान रम्ाश ने हवरयािा सरकार

की जनकल्यािकारी नीवतयो् की
सराहना करते हुए कहा वक
मुख्यमंत््ी नायब वसंह सैनी के नेतृत्ि
मे् प््देर मे् वरक््ा और वचवकत्सा
सुविधाओ् पर विरेर ध्यान वदया जा
रहा है। उन्हो्ने कहा वक भारतीय
जनता पाट््ी के रासनकाल मे् क्ेद््
और प््देर सरकार वमलकर गांिो्
और रहरो् का चहुंमुखी विकास कर

रही है्, वजससे आमजन को बेहतर
सुविधाएं उपलब्ध हो रही है्। लोगो्
को अपने क््ेत्् मे् ही बेहतर स्िास्थ्य
सुविधाएं वमल सके्गी। इस अिसर
पर बाबूराम र्आ मंडल प््धान
भाजपा वपहोिा, विनोद डोवलया,
राकेर पुरोवहत, कमल काजल
सरपंच हवरगढ़, जेपी मेहला सरपंच
रामगढ़ रोड आवद मौजूद रहे।

सतलुज सीमनयर सेके्डरी स्कूल मे् हाम्िनी इन
नंबस्ि, बैले्स इन नेचर मवषय पर सेममनार 

शाहबाद। सतलुि सीनिरर सेके्डरी स्कूल मे् आर्य कन्रा महानवद््ालर द््ारा
हाम्यिी इि िंबस्य, बैले्स इि िेचर नवषर पर एक ज््ािवध्यक सेनमिार का
सिल आरोिि नकरा गरा। इस अवसर पर कक््ा 9वी् और 11वी् के नवद््ान्थयरो्
िे उत्साहपूव्यक भाग नलरा। कार्यक््म का उद््ेश्र नवद््ान्थयरो् को गनणत और
प््कृनत के बीच के गहरे संबंध से अवगत करािा तथा पर्ायवरण संरक््ण के प््नत
िागर्क करिा था। इस सेनमिार मे् आर्य कन्रा महानवद््ालर की ओर से डॉ.
हेमा सुखीिा तथा सुश््ी इनशका के साथ छात््ाएं अन्पयता, वंनशका नसंगला,
नसमरििीत कौर, िैन्सी, मधुदीप और सेिल िे सन््कर भूनमका निभाते हुए पूरे
कार्यक््म का सिल संचालि नकरा। उिकी ओर से प््स््ुत गनतनवनधरां और
संवादात्मक सत्् नवद््ान्थयरो् के नलए अत्रंत रोचक, प््ेरणादारक और ज््ािवध्यक
रहे, निससे नवद््ान्थयरो् म्े िई सोच और सीखिे के प््नत उत्साह उत्पन्ि हुआ।
स्कूल प््ाचार्य डॉ. आर. एस. घुम्मि िे इस अवसर पर कहा नक इस प््कार के
सेनमिार नवद््ान्थयरो् के सव्ाि्गीण नवकास मे् महत्वपूण्य भूनमका निभाते ह्ै।

हरिभूरम न्यूज:कुर्क््ेत्् 

अवतवरक्त उपायुक्त वििेक आय्श  ने
कहा वक कुर्क््ेत्् के खरीद केन्द््ो् ि
मंवडयो् मे् गेहूं की खरीद का काय्श
खाद्् आपूव्तश, हैफेड  तथा हवरयािा
िेयर हाउस एजे्सी ि््ारा रुर् कर
वदया गया है। इन तीनो् एजे्वसयो् ने
506728 मीव््िक टन गेहूं की खरीद
का काय्श पूरा कर वलया है। इस
सीजन मे् गेहूं का 2585 र्पए प््वत
स्किंटल न्यूनतम समथ्शन मूल्य वदया
जा रहा है। अहम पहलू यह है वक
वजले म्े 291312 एमटी गेहूं का
उठान काय्श पूरा वकया गया है।
एडीसी वििेक आय्श ने कहा वक
कुर्क््ेत्् मे् गेहूं की खरीद करने के
वलए 29 खरीद केन्द्् ि मंवडया

स्थावपत की गई है। इन मंवडयो् से
खाद्् आपूव्तश, हैफेड, एफसीआई
और हवरयािा िेयर हाउस
कापोर््ेरन की तरफ गेहूं की खरीद
का काय्श वकया जा रहा है। उन्हो्ने
कहा वक इस सीजन मे् अवधकावरयो्
को विरेर वहदायत दी गई है वक
उठान काय्श पर विरेर फोकस रखा
जाए तावक व्यापावरयो् और वकसानो्
को वकसी प््कार की कोई वदक््त
ना आए। उन्हो्ने कहा वक मंडी
पवरसर मे् वकसानो् की सुविधा के
वलए पय्ाशप्त वबजली, पानी, सफाई
व्यिस्था ि अन्य मूलभूत
सुविधाओ् का ध्यान रखने के
आदेर सम्बंवधत अवधकावरयो् को
वदए है। उन्हो्ने कहा वक प््रासन
ि््ारा वकसानो् की फसल का 
एक-एक दाना खरीदने के वलए
व्यिस्था और प््बंधन सुवनव््ित
वकए गए है्। 

हरिभूरम न्यूज:कुर्क््ेत्् 

वरटायड्श अग््िाल फे्््ड्स क्लब
कुर्क््ेत्् का एक वरष््मंडल प््धान
बृजमोहन गुप्ता की अध्यक््ता मे्
निीन वजंदल सांसद के आॅवफस
प््भारी धम्शिीर सेिावनिृत््
आईएएस अवधकारी को वमला
और उन्हे् सांसद के नाम से एक
ज््ापन वदया। वरष्् मंडल मे् डीके
गुप्ता महासवचि, रोरन लाल
वमत््ल, वित्् सवचि ि अन्य
सदस्य मौजूद रहे। वरष््मंडल ने
आॅवफस प््भारी धम्शिीर के माध्यम
से सांसद से प््ाथ्शना की वक दो रेल
गाड़ियां वजनका नंबर 12414 पूजा
सुपरफास्ट एकस्प््ेस एिं 22452
बांद् ्ा टव्मशनस सुपरफास्ट का
कुर्क््ेत्् रेलिे स्टेरन पर 2 वमनट
का ठहराि करिाया जाए। तावक

जो अवभभािक गुड़गांि अपने
बच््ो् से वमलने जाने िाले ह्ै उन्हे्
सुविधा हो सके। क्यो्वक इन दोनो्
गाव्ड़यो् का ठहराि करनाल तो है
लेवकन कुर्क््ेत्् जंक्रन होने के
बािजूद ठहराि नही् है। इसवलए
सांसद निीन वजंदल से प््ाथ्शना की

गई वक िह इन दोनो् गाड़ियो् का
ठहराि कुर्क््ेत् ् म्े करिाएं।
वरक्््त्मंडल ने अपील की वक 
दोनो् रेल गाव्ड़यो् का ठहराि 
अवत रीघ्् करिाया जाए तावक
लोगो् को समस्या का सामना ना
करना पड़े।

टो्टी िािे औि िंग-रबिंगे मटके ग््ाहको् को कि िहे आकर्षशत 

कुरंकंंेतंं। फुरपाि पर रखे ममटंंी से बने कंैपर। 

बािार मे् इि नदिो् रंग-नबरंगे
और अलग-अलग नडिाइि
के मटके लोगो् को आकन्षयत
कर रहे ह्ै। अलग-अलग
नडिाइि के मटके लोगो् को
आकन्षयत कर रहे ह्ै। घरो् के
साथ-साथ दफ्तरो् और दुकािो्
मे् भी मटको् का इस््ेमाल
बढ़िे लगा है। इस दौराि कई
ग््ाहक एक साथ दो से तीि
मटको् की खरीदारी कर रहे
है्। लोग अब नसि्फ साधारण
घड़े ही िही् बब्लक सुनवधा को
ध्राि मे् रखते हुए िल वाले
मटको् को भी पसंद कर रहे ह्ै,
इससे पािी निकालिा आसाि
हो िाता है।  वही् नमट््ी के
मटको् के साथ ही ग््ाहक नमट््ी
के नगलास और अन्र बत्यिो्
को भी पसंद नकरा िा रहा है। 

मिट््ी के बर्तन बन 
रहे लोगो् की पसंद

हरिभूरम न्यूज:थानेसि 

अमीन रोड स्सथत पवटयाला बै्क कॉलोनी के
मनोकामना वसद्् श््ी वरि मंवदर के
िाव्रशकोत्सि के उपलक्््य मे् करिाई जा रही
श््ी वरि महापुराि कथा म्े कथाव्यास
आचाय्श रमेर उवनयाल हवरि््ार ने पाव्थशि
वरिवलंग महात्म्य भजनो् सवहत विस््ार से
सुनाया। कथा मे् पुजारी पंवडत उमेर पाठक
ने सुबह यजमानो् से वरि पूजन कराया।
व्यासपीठ से आचाय्श रमेर उवनयाल ने
पाव्थशि वरिवलंग महात्म्य सुनाते हुए कहा
वक सनातन धम्श म्े वमट््ी (पाव्थशि) वरिवलंग
का वनम्ाशि और पूजा करना अत्यंत
फलदायी माना गया है। यह मानवसक रांवत,
रारीवरक आरोग्य, धन-धान्य, संतान सुख
और अकाल मृत्यु के भय से मुस्कत प््दान

करता है। स्ि-वनव्मशत वरिवलंग की पूजा से
वरि की विरेर कृपा और आध्यास्तमक

जागृवत प््ाप्त होती है, जो सुखद जीिन के
वलए आिश्यक है। 

धर्म-कर्म थानेसर मंे मनोकामना ससद्् श््ी सिव मंसिर मंे पास्थिव सिवसिंग महापुराण कथा

सनातन धर्म रे् मरट््ी के मिवमिंग की पूजा करना अत्यंत फिदायी

थानेसर। किा सुनाते किावंयास आचायंय रमेश उमनयाल। 

मान्रता है नक पान्थयव नशवनलंग का निम्ायण और पूिि सुमेर् पव्यत के समाि बड़े
पापो् को भी िष्् कर देता है। सावि रा नवशेष नदिो् म्े नमट््ी का नशवनलंग बिाकर
पूिा करिे से अकाल मृत्रु का भर समाप्त हो िाता है। आन्थयक तंगी से छुटकारा
पािे और पनरवार मे् सुख, शांनत व समृन््द के नलए पान्थयव नशवनलंग की पूिा अचूक
उपार है। नि:संताि दंपन््ि संताि प््ाब्पत के नलए और रोगी आरोग्र पािे के नलए इस
पूिा को करते ह्ै। स्वरं नशवनलंग बिाकर पूिा करिे से एकाग््ता बढ़ती है और
मािनसक तिाव से मुब्तत नमलती है। रह पूिा महादेव को अत्रंत न््पर है, निससे भत्त
की हर मिोकामिा पूरी होती है। पान्थयव नशवनलंग के नलए पनवत्् िदी, तालाब रा बेल
के पेड़ की नमट््ी का उपरोग करिा सबसे उि््म मािा िाता है। उसमे् िूल, चंदि,
गार का दूध, घी, गुड़, मत्खि, और भस्म नमलाकर नशवनलंग बिारा िाता है और पूव्य
रा उि््र नदशा की ओर मुख करके पूिा की िाती है। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर मुख्र रिमाि नविोद नसंगला, बी.एि.शम्ाय, सुिील नसंगला, नवशेष गग्य राहुल
नसंगला, अशोक नसंगला, दश्यि पुरी, मनहंदर खन्िा, आचार्य द््ानरका प््साद नमश््, सौरभ
शास््््ी, उज््वल शम्ाय और सौर्ाि्श नतवारी सनहत पनटराला बै्क कॉलोिीवासी शानमल रहे।

भक्त की हर मनोकामना होती है पूरी 

गुमथला गढू म्े 55 लाख र्पये से बने
सामुदामयक स्वास्थ्य के्द्् का लोकाप्िण 

डपहोिा। भारतीय जनता पारंंी के वमरषंं नेता जय भगवान शमंाय डीडी का संवागत करते गंंामीण।  

n मुखंयमंतंंी नायब डसंह सैनी के नेतृतंि
में पंंरेश में डशकंंा और डिडकतंसा
सुडिधाओं पर डिशेष धंयान डरया जा
: जय भििान शमंाा

शाहाबाद। मारकडंा िशेिल कॉलिे की रवुा
ससंद टीम को भारत की रािधािी नदलल्ी मे्
ससंद देखि ेका अवसर नमला। करुक्््ते् ्के
सासंद िवीि निंदल िे इस दौर ेको करवाि ेमे्
अहम भूनमका निभाई। लगभग चालीस नवद््ानथ्यरो्
की टीम क ेसाथ राििीनत नवभाग की
नवभागाधर्क् ्डॉतट्र शानलिी शमा्य ि ेबतारा नक
र ेरात््ा कुरक्््ते् ्क ेसासंद िवीि निंदल के
कारण सभंव हो पारा और सासंद की ओर से
दोपहर भोि की वर्वस्था अपि ेनिवास पर की
गई। उन्होि् ेनवद््ानथ्यरो ्स ेनदल स ेबाते ्की और
उनह्े ्िीवि मे ्सव्सथ्, सिल और अच्छा इसंाि

बिि ेहते ुप््नेरत नकरा। सासंद रे कह कर प््ोिसेर और नवद््ानथ्यरो ्क ेनदल मे ्िगह बिा गए नक र ेघर आपका ह,ै आप
िब चाहे ्आर्े, म्ै आपका हू ँऔर आप मेर ेहै।् इस अवसर पर महानवद््ालर के प््ाचार्य डॉतट्र अशोक कमुार भी ससंद
भ्म्ण के दौराि नवद््ानथ्यरो ्का उतस्ाहवध्यि करते रहे। उन्होि् ेसासंद को पषुप्गछु के माधर्म से धन्रवाद भी नदरा। 

मारकंडा नेशनल कॉलेज की युवा संसद ने मकया भारत की संसद का भ््मण

पूजा एक्सप््ेस एवं बांद््ा टम्मिनस एक्सप््ेस
का कुर्क््ेत्् म्े ठहराव करने की मांग  

कुरंकंंेतंं। सांसद नवीन मजंदल के नाम जंंापन सौंपते हुए। 

शाहबार। बचंंों को संबोमित करते संकूल पंंाचायंय डॉ. आर. एस. घुमंमन।

अब तक 291312 एमटी गेहूं
का उठान काय्श रकया पूिा
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सतयुग दर्शन संगीत कला क्ेद्् और कुर्क््ेत् ्
विश््विद््ालय के संगीत एिं नृत्य विभाग के संयुक्त
तत्िािधान मे् कुर्क््ेत्् विश््विद््ालय के संगीत एिं नृत्य
विभाग मे् राज्य स््रीय कथक प््वतयोवगता का आयोजन

वकया गया। प््वतयोवगता ने प््देर भर
के उभरते नत्शको् को अपनी प््वतभा
प््दव्रशत करने का एक सरक्त मंच
प््दान वकया।  प््वतयोवगता मे् प््देर भर
के करीब 50 प््वतभावगयो् ने उत्साह
के साथ भाग वलया। आयोजन को

आयु िग्श के आधार पर तीन शे््वियो्—6 से 8 िर्श, 9 से
12 िर्श और 13 से 17 िर्श—मे् विभावजत वकया गया था।
तीनो ्श््ेवियो् म्े करीब 50 प््वतभावगयो् ने मंच पर अपनी
कला का रानदार प््दर्शन वकया। प््वतयोवगता का मुख्य
आकर्शि व््ितीय श््ेिी (9 से 12 िर्श) रही, वजसमे् कड़ी
प््वतस्पध्ाश देखने को वमली। इस श््ेिी मे् कुल 26
प््वतभावगयो् ने वहस्सा वलया। सतयुग दर्शन संगीत कला

के्द्् की मेधािी छात््ा काम्या गुप्ता ने अपनी लयबद््
प््स््ुवत और उत्कृष्् कथक कौरल के दम पर सबको
पीछे छोड़ते हुए प््थम स्थान हावसल वकया।  काय्शक््म मे्
िवरष्् अवतवथ युिा एिं सांस्कृवतक विभाग के वनदेरक
डॉ. वििेक चािला ने विजेता प््वतभावगयो् को 1100-
1100 र्पये की नकद रावर देकर सम्मावनत वकया और
उनके उज्््िल भविष्य के वलए उन्हे् प््ोत्सावहत वकया।
वनि्ाशयक मंडल मे् प््वसद्् कथक एक्सपोने्ट आरीर
वसंह, संगीत एिं नृत्य विभाग के सहायक प््ोफेसर ज््ान
सागर वसंह रावमल रहे। 

राज्य स््रीय कथक प््मतयोमगता मे्
काम्या गुप्ता ने जीता प््थम स्थान

आकांक््ा ममस फेयरवेल और
मुस्कान बनी् ममस फाइनल 

कुरंकंंेतंं। मवजेता को समंमामनत करते अमतमिगण। 
n केयू मंे हुई

संपधंाा में
करीब 50
पंंडतभाडियों  ने
डलया डहसंसाकरुकुुुतेु।ु  दशेभर म्े संचानलत श््ीिरराम ससंथ्ाओ ्क ेपरमाधर्क् ्एवं श््ी िरराम नशक्ण् संसथ्ाि के

चरेरमिै ब््हम्सव्रप् ब््हम्चारी की प््रेणा स ेग््ामीण आचंल की कनर्ाओ ्को उच् ्नशक््ा प््दाि करि ेके
उद््शेर् से गनतमाि सठे िवरंग रार लोनहरा िरराम कनर्ा महानवद््ालर की सि्ातक कक््ाओ ्क ेन््दतीर
वष्य की छात््ाओ ्द््ारा अनंतम वष्य की छात््ाओ ्के नलए एक भवर् नवदाई समारोह का आरोिि नकरा गरा।
रह नवदाई समारोह कार्यक्म् कालिे पनरसर मे ्बड़े उत्साह और भाविातम्क माहौल क ेबीच समप्नि्
हआु। कार्यक्म् म्े रगंारगं प््स््नुतरां िसै ेितृर्, गीत और गमेस् िे सभी का मि मोह नलरा। िनूिरर
छात््ाओ ्ि ेअपिे सीनिरस्य के नलए शािदार प्स्््नुत दकेर उन्हे ्रादगार पल भेट् नकए। इस अवसर पर
नमस िरेरवले और नमस टलैेट् िैसी प्न्तरोनगताए ंभी आरोनित की गई। निसमे ्छात््ाओ ्ि ेबढ़-चढ़ कर
भाग नलरा। बीकाम स ेआकांक््ा को नमस िरेरवले चुिा गरा। बीए स ेकनिषक्ा आलॅराउडंर चुिी गई।
बीएससी स ेमुसक्ाि नमस िाइिल चिुी गई। 

मां बगुलामुखी जयंती के उपलक्््य मे्
धीमान ब््ाह्मण पंचायत सभा ने िकया हवन 
कुरुकुुेतुु। धीमाि ब््ाह्मण पंचारत सभा, कुर्क््ेत्् द््ारा मां बगुलामुखी िरंती के
पावि अवसर पर एक नवशेष हवि एवं पूिा-अच्यिा का आरोिि नकरा गरा।
इस धान्मयक अिुष््ाि मे् सभा की कार्यकानरणी के सदस्रगण तथा गणमान्र
सदस्र सपनरवार उपब्सथत रहे और श््द््ा-भब्तत के साथ माँ का आशीव्ायद प््ाप्त
नकरा। माँ बगुलामुखी, निन्हे् दशमहानवद््ाओ् म्े से एक मािा िाता है, शब्तत
और नविर की अनधष््ात््ी देवी है्। मान्रता है नक माँ बगुलामुखी की उपासिा से
शत््ुओ् पर नविर, िकारात्मक शब्ततरो् से रक््ा तथा िीवि मे् ब्सथरता और
सिलता प््ाप्त होती है। इसी कारण उिकी िरंती नवशेष र्प से साधिा, पूिा
एवं हवि के माध्रम से मिाई िाती है। सभा के पे््स सनचव रािीव कुमार िे
बतारा नक ऐसे धान्मयक एवं सांस्कृनतक आरोिि ि केवल आध्राब्तमक ऊि्ाय
प््दाि करते ह्ै, बब्लक समाि मे् एकता, सद््ाव और सहरोग की भाविा को भी
सुदृढ़ करते ह्ै। इस सभा द््ारा समर-समर पर इस प््कार के आरोिि नकए
िाते रहे ह्ै तथा भनवष्र मे् भी ऐसे कार्यक््मो् की रोििा है। 

कुरंकंंेतंं। हवन में शाममल यजमान। 

पब्लिक रििेशन आॅरिसि एसो.
की बैठक मे् रकया रिचाि रिमश्श
कुरुकुुेतुु।  शनिवार को निला के अस्पतालो् म्े कार्यरत
पब्ललक नरलेशि आॅनिसर की बैठक आरोनित की गई।
पब्ललक नरलेशि आॅनिसर एसोनसएशि कुर्क््ेत्् द््ारा
आरोनित बैठक की अध्रक््ता महावीर िे की। निला
कुर्क््ेत्् पीआरओ एसोनसएशि के प््धाि धम्यवीर राई
हनररापुर िे बैठक मे् आगामी रणिीनत पर नवचार नवमश्य
नकरा। सभी को सुख दुख की घड़ी मे् एक साथ रहिे को
कहा गरा।  सभी को सामानिक के कार्य म्े बढ़ चढ़कर
भाग लेिे का भी आह््ाि नकरा गरा। इस पर बैठक मे्
मौिूद सभी िे आश््ासि नदरा हम सब एक है् और
नमलकर काम करे्गे। इस मौके पर निला कुर्क््ेत्् के सभी
हॉब्सपटल के पीआरओ महे्द्् मथािा, बलबीर िांगड़ा
िंदलाल हॉब्सपटल, िगदीश बीएस हाट्य हॉब्सपटल, बलबीर
नमशि हॉब्सपटल, अशोक तिेिा अल्ट््ासाउंड, सुरे्द्् अल्िा
सीटी स्कैि, ओमवीर केवल मेट््ो हॉब्सपटल, अिीत
आकाश अल्ट््ासाउंड, गुलशि नवशाल कुर्क््ेत्् िन्सि्ग होम,
रमि गुप्ता  व सुिील नसग्िस हॉब्सपटल, नवक््ी िैि
हॉब्सपटल आनद मौिूद रहे।

n मंडियों मंे सभी मूलभूत सुडिधाओं
का धंयान रखने के डनरंंेश



खबर संि््ेप
बाकलयां लूटने वाला
आरोपी कगरफ्तार
अंबाला। थाना नारायणगढ मे् दज्ज
लूट के मामले म्े तत्परता से
कार्जवाई करते िुए विलोना नुमा
वपस्टल से ररा धमका कर कान की
बावलयां लूटने की वारदात को
अंजाम देने वाले आरोपी को िुसैनी
रोर से काबू वकया। पीडित मविला
ने 24 अप््ैल 2026 को वशकायत मे्
बताया वक 24 अप््ैल 2026 को
आरोपी द््ारा वपस्टल से रराकर
उसकी कान की बावलयां लूट कर
फरार िो गए िै। इस वशकायत पर
पुवलस ने मामला दज्ज कर तत्परता
से कार्जवाई करते िुए आरोपी को
काबू वकया। पुवलस ने आरोपी से
लूट की बावलयां व विलौनानुमा
िवथयार बरामद कर वलया िै।
आरोपी की पिचान ववरे्द्् वसंि उफ्फ
िोला के र्प मे् िुई िै।

रोिति, रकववार 26 अप््ैल 2026
haribhoomi.com 12अंबाला-पंचिूला 

रजन पाठको् को अखबाि रमलने मे् रकसी भी प््काि
की असुरिधा हो िही हो या उनके घि मे् कोई अन्य

अखबाि रदया जा िहा हो िह इन टेलीफोन नम्बिो् पि
सम्पक्क किे् या व्हाट्सअप किे् :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20, फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

भीषण गर््ी के बीच वार्ड नंबर 10 और 11 रे् पानी की ककल्लत 

दो कदन से बंूद-बूंद पानी िे कलए तरसे
दो वार््ो् िे लोग, प््दश्जन िा ऐलान

हरिभूिम न्यूज :बिाड्ा

िीषण गम््ी के बीच वार्ज नंबर 10
और 11 मे् पानी की वकल्लत ने
ववकराल र्प ले वलया िै। वपछले
दो वदनो् से क््ेत््वासी बूंद-बूंद पानी
के वलए जूझ रिे िै्, विी् जो पानी

सप्लाई िो रिा िै,
उसकी िालत
इतनी िराब िै
वक उसे पीना तो
दूर, घर मे् रिना
िी मुब्शकल िो
गया िै। गंदे पानी
की सप्लाई से

लोगो् म्े बीमावरयो् का रर सताने
लगा िै और उन्िो्ने इसके वलए
सीधे तौर पर जलापूव्तज वविाग को
वजम्मेदार ठिराया िै। जानकारी के
अनुसार गांव के वृद्् आश््म पवरसर
मे् ब्सथत नलकूप का बोर िराब िो
चुका िै, वजसके चलते दोनो् वार््ो्
मे् जलापूव्तज ठप िो गई िै। स्थानीय
लोगो् का आरोप िै वक वविाग को
इस समस्या की जानकारी कई
मिीनो ् पिले से िी थी, लेवकन
इसके बावजूद नया बोर करवाने
की वदशा मे् कोई ठोस कदम निी्
उठाया गया। अब जब िालात
वबगड् चुके िै्, तो वविाग केवल
औपचावरकता वनिाते िुए दूसरे

नलकूपो् से पानी सप्लाई करने की
कोवशश कर रिा िै। ब्सथवत को और
गंिीर बनाते िुए वार्ज नंबर 20 के
ऊंचाई वाले क््ेत््ो् मे् पिले से िी
पानी की सप्लाई मे् वदक््त रिती
िै। ऐसे मे् वैकब्लपक नलकूपो् से
पानी इन घरो् तक पिुंच पाना
लगिग असंिव लग रिा िै। उधर
वविागीय अवधकावरयो् का
ढुलमुल रवैया लोगो् के गुस्से को
और िड्का रिा िै। यिां रिने

वाले सोनू राणा, जोनी राणा,
मविपाल राणा, राजेश शम्ाज और
अवमत धीमान ने चेतावनी दी िै
वक यवद जल्द समाधान निी् िुआ,
तो वे सरकार और वविाग के
विलाफ सड्को् पर उतरकर
ववरोध प््दश्जन करे्गे। उन्िो्ने किा
वक वविाग जनता की समस्याओ्
को िल्के मे् ले रिा िै, वजसे अब
बद्ाजश्त निी् वकया जाएगा। लोगो्
ने उच्् अवधकावरयो् और क््ेत्् के

मंत््ी से िी वशकायत करने की
तैयारी कर ली िै। वफलिाल, गम््ी
के इस दौर म्े पानी की वकल्लत ने
लोगो् की परेशानी को चरम पर

पिुंचा वदया िै, और अगर जल्द
समाधान निी् िुआ, तो बराड्ा मे्
बड्ा आंदोलन िड्ा िोना तय
माना जा रिा िै।

बराड्ा। ट््ूबिेल से ननकलता गंदा पानी और घर मे् बाल्री मे् भरा गंदा पानी।

एसंटीमेट भेजा जा चुका है
रिलहाल बस अड््ा मे् लगे िो नलकूपो् से पानी की आपूर्ति की जा रही है।
खराब नलकूप की जगह नया बोर लगाने के रलए 7-8 महीने पहले ही
एस्िीमेि भेजा जा चुका है। जल्ि ही इस रिशा मे् कार्िवाई करने का प््यास
रकया जाएगा। -दीपि िुमाि, जेई, पक्बलक हेल्थ ।

घरों में आ रही
गंदे पानी की

सपंलाई से बढंा
बीमारी फैलने

का खतरा

बिाड्ा। गम््ी की शुर्आत के
साथ ही क््ेत्् के ग््ामीण इलाको्
मे् रबजली संकि गहराने लगा
है। गांव तंिवाल, िािूपुर, चहल
माजरा, राऊमाजरा, तंिवाली,
सोहता सरहत आसपास के कई
गांवो् मे् रात बार-बार रबजली के
अघोरषत कि लगने से लोग पूरी
रात परेशान रहे। ग््ामीणो् के
अनुसार, रात के समय 2 से 3
बार रबजली के कि लगाए गए,
रजससे भीषण गम््ी मे् लोगो् का
जीना मुक्शकल हो गया। रबजली
गुल होने के कारण न केवल
नी्ि खराब हुई, बक्लक छोिे
बच््ो्, बुजुग््ो् और बीमार
व्यक्ततयो् को भी भारी रिक््तो्
का सामना करना पड़्ा। ग््ामीणो्
का कहना है रक गम््ी अभी पूरी
तरह शुर् भी नही ् हुई है और
रबजली व्यवस्था का यह हाल
है। यरि समय रहते सुधार नही्
रकया गया, तो आने वाले रिनो् मे्

क्सथरत और भी गंभीर हो सकती
है। ग््ामीणो् ने बताया रक
अघोरषत किो् की कोई पूव्ि
सूचना भी नही् िी जाती, रजससे
परेशानी और बढ् जाती है।
ग््ामीणो् मे् रबजली रवभाग के
प््रत रोष बढ्ता जा रहा है।
उनका कहना है रक रवभाग को
पहले से ही गम््ी के मौसम को
िेखते हुए पुख्ता इंतजाम करने
चारहए थे, लेरकन लापरवाही के
चलते आमजन को इसका
खारमयाजा भुगतना पड़् रहा है।
ग््ामीणो् ने चेतावनी िी है रक यरि
जल्ि ही रबजली व्यवस्था म्े
सधुार नही् रकया गया, तो वे
रवभाग के रखलाि रवरोध
प््िश्िन करने को मजबूर हो्गे।

गर््ी रें बिजली के अघोबित कटो्
ने िढ्ाई ग््ारीणो् की परेशानी

n रातभर मे् कई बार गुल हुई
बत््ी, मरहलाएं ि बच््ो् के साथ
बुजुग्ि भी बेहद परेशान

बराड्ा। काय्यक््म मे् बच््ो् को संबोनित करते हुए पूि्य छात््। फोटो: हररभूिम

स्कूि रे् आए पूर्ा छात्् यािो् र्े डूबे
ररद््ार्थायो् को िे गए जीरि की सीख

हरिभूिम न्यूज :बिाड्ा

राजकीय ववरष्् माध्यवमक ववद््ालय
थंबड् म्े उस समय िावनाओ् से िर
उठा, जब इसी ववद््ालय के पूव्ज
छात्् रॉ. मोवित गुप्ता वष््ो् बाद
अपनी जड्ो् की ओर लौटे। उनके
साथ शमन गुप्ता और शवश िी
मौजूद रिे। जैसे िी रॉ. मोवित ने
स्कूल पवरसर मे् कदम रिा, बीते
वदनो् की अनवगनत याद्े उनकी
आंिो् म्े झलक उठी्। यिी वि
स्कूल िै, जिां रॉ. मोवित गुप्ता ने
अपने जीवन के सुनिरे और संघष्ज
िरे पल वबताए थे। उन्िो्ने दसवी्
तक की पढ्ाई यिी् से की थी, जब
यि ववद््ालय एक िाई स्कूल िुआ
करता था। मंच पर पिुंचते िी वे
िावुक िो गए और कुछ पल के वलए
शल्द जैसे थम गए। उन्िो्ने नम
आंिो् से किा, “मेरा बचपन
अिावो् मे् बीता, लेवकन उन
अिावो् मे् िी िावनाओ् की समृव््द
थी, वजसने मुझे आगे बढ्ने की
ताकत दी।” उन्िो्ने अपने गुर्ओ् को
याद करते किा वक “यि ववद््ालय
मेरे वलए वकसी मंवदर से कम निी् िै।
यिी् से मुझे जीवन की वदशा वमली,

यिी् मेरे सपनो् ने आकार वलया।”
उन्िो्ने बताया वक उन्िो्ने इसी स्कूल
से कक््ा 10वी् म्े मेवरट िावसल की
थी, जो उनके जीवन का पिला बड्ा
पड्ाव था। रॉ. मोवित गुप्ता ने
ववद््ाव्थजयो् से वदल से जुड्कर बात
की। उन्िो्ने किा, “वशक््क मां के
बाद िमारे सबसे बड्े माग्जदश्जक िोते
िै्। वे केवल वकताबो् का ज््ान िी
निी् देते, बब्लक जीवन जीने की
कला, संघष्ज से लड्ने का िौसला
और सपनो् को साकार करने की राि
िी वदिाते िै्।” उनके शल्दो् ने विां
उपब्सथत िर छात््-छात््ा के वदल को
छू वलया। बच््ो् को प््ेवरत करते िुए
किा वक पवरब्सथवतयां चािे जैसी िी
िो्, अगर इरादे मजबूत िो् तो िर
मंवजल िावसल की जा सकती िै। 

n मंच पर पहुंचते ही भािुक हुए, दोनो्
ने स्कूल से पास की दसिी् कक््ा आभार रताया

काय्िक््म के अंत मे् रवद््ालय
पररवार की ओर से डॉ. मोरहत गुप्ता
को स्मृरत रचन्ह िेकर सम्मारनत
रकया गया। इस सम्मान को
स्वीकार करते हुए उन्हो्ने पूरे
स्िाि का आभार व्यत्त रकया। डॉ.
मोरहत गुप्ता का यह िौरा केवल
एक औपचाररक काय्िक््म नही्,
बक्लक भावनाओ्, संघष्ि और
सिलता की एक जीवंत कहानी
बन गया, रजसने हर रकसी के रिल
मे् एक गहरी छाप छोड़् िी।
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यिां ब्सथत वनरंकारी सत्संग िवन मे्
मानव एकता वदवस का आयोजन
वकया गया। इसमे् सैकड्ो की संख्या
मे् श््द््ालु िक्तो् ने विस्सा वलया।
स्थानीय मुिी सतीश कुमार शम्ाज ने
बताया ‘मानव एकता वदवस’ 24
अप््ैल को, बाबा गुरबचन वसंि की
वदव्य स्मृवत मे्, सतगुर् माता सुदीक््ा
मिाराज एवं वनरंकारी राजवपता के
साब्ननध्य मे् वदल्ली के ग््ाउंर नं. 8 मे्
आयोवजत िुआ। इसके साथ िी
समूचे देश की िजारो् सत्संग के्द््ो
पर श््द््ा और समप्जण िाव से
सफलतापूव्जक सम्पन्न िुआ। यि
केवल एक आयोजन निी्, बब्लक
प््ेम, सद््ाव और वनष्काम सेवा का
जीवंत स्वर्प बनकर उिरा।

शहजादपुर। सत्संग के दौरान मौजूद श््द््ालु। फोटो: हररभूिम

करियि काउंसरिंग के साथ चरित्् रिर्ााण पि रिया जोि
हरिभूिम न्यूज :बिाड्ा

रीएवी से्टेनरी पब्ललक स्कूल मे्
कक््ा 12वी् के ववद््ाव्थजयो् के वलए
कवरयर काउंसवलंग एवं चवरत््
वनम्ाजण ववषय पर एकवदवसीय
काय्जशाला का सफल आयोजन
वकया गया। इस प््ेरणादायक
काय्जक््म का उद््ेश्य ववद््ाव्थजयो् को
सिी वदशा मे् माग्जदश्जन प््दान कर
उनके उज्््वल िववष्य की नी्व को
मजबूत बनाना रिा। काय्जशाला मे्
मुख्य अवतवथ के र्प मे् रॉ. अनीता
गोदारा एवं रॉ. सवरता चौधरी ने
ववशेष र्प से वशरकत की।
ववद््ालय पवरवार द््ारा दोनो्

अवतवथयो् का गम्जजोशी से स्वागत
वकया गया। काय्जक््म का शुिारंि
ववद््ालय की प््ाचाय्ाज अनुजा के
प््ेरणादायी उद््ोधन से िुआ। उन्िो्ने
ववद््ाव्थजयो् को जीवन मे् स्पष्् लक्््य
वनध्ाजवरत करने, वनरंतर पवरश््म

करने, आत्मववश््ास बनाए रिने
तथा अनुशासन एवं उत््म चवरत्् के
साथ आगे बढ्ने की प््ेरणा दी। किा
वक सफलता केवल अंको् से निी्,
बब्लक अच्छे संस्कारो् और मजबूत
व्यब्कतत्व से प््ाप्त िोती िै। 

n डीएिी से्टेनरी पब्ललक स्कूल मे्
काय्िशाला का रकया आयोजन

बराड्ा। काय्यक््म मे् आए मुख्य िक्ताओ् को सम्माननत करते हुए न््िंनसपल।

सम्माकनत किया
उन्हो्ने रवद््ार्थियो् को अपनी र्रच
और योग्यता के अनुसार सही क््ेत््
का चयन करने का माग्ििश्िन रिया,
रजससे वे भरवष्य मे् सिल और
संतुरलत जीवन जी सके्। रवद््ार्थियो्
ने पूरे उत्साह के साथ काय्िशाला मे्
भाग रलया और अपने मन मे् उठ
रहे अनेक प््श्नो् के समाधान प््ाप्त
रकए। यह संवािात्मक सत््
रवद््ार्थियो् के रलए अत्यंत
ज््ानवध्िक और प््ेरणािायक
सारबत हुआ। काय्िक््म के अंत मे्
रवद््ालय प््बंधन की ओर से
अरतरथयो् को स्मृरत-रचह्न भे्ि कर
सम्मारनत रकया गया। यह
काय्िशाला रवद््ार्थियो् के कररयर
रनम्ािण के साथ-साथ उनके चररत््
रवकास मे् भी महत्वपूण्ि भूरमका
रनभाने वाली रसद्् हुई।

युगप््वत्िक बाबा गुरबचन रसंह की स्मृरत मे् यह रिवस वष्िभर चलने वाली सेवा-
सररता का शुभारंभ है, रजसके अंतग्ित िेशभर मे् लगभग 705 स्थानो् पर
रत्तिान रशरवर आयोरजत रकए जाएंगे जो कर्णा और एकत्व की भावना को
रनरंतर सुिृढ करे्गे। अब तक 9,174 रत्तिान रशरवरो् के माध्यम से लगभग
15,00,230 यूरनि रत्त संकरलत रकया जा चुका है, जो मानव सेवा के प््रत
रनरंकारी रमशन की अिूि प््रतबद््ता का जीवंत प््माण है।

अटूट प््कतबद््ता िा रीवंत प््माण

मिस फेयरवेल का मिताब पूजा को मिला
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राजकीय मिाववद््ालय के
ऑवरटोवरयम मे् बीए फाइनल ईयर
के ववद््ाव्थजयो् के वलए एक िावपूण्ज
ववदाई समारोि का आयोजन वकया।
यि काय्जक््म प््ाचाय्ज रोवित कुमार
की अध्यक््ता मे् एवं कन्वीनर रॉ
अपूव्ाज चावला के नेतृत्व मे् वकया
गया। इस ववशेष अवसर पर सबसे
पिले ववद््ाव्थजयो् ने प््ाचाय्ज को
पुष्पगुच्छ िे्ट कर साथ िी सिी
स्टाफ सदस्यो् का काय्जक््म मे्
पिुँचने पर स्वागत वकया। 

n राजकीय महारिद््ालय मे् बीए
फाइनल ईयर के रिद््ार्थियो् के

रलए भािपूर्ि रिदाई समारोह का
आयोजन रकया

शहजादपुर। निदाई पार््ी के दौरान मौजूद छात््। फोटो: हररभूिम

सांसंकृकतक पंंसंंुकतयों से मोहा मन
प््ाचाय्ि ने माँ सरस्वती के समक्् िीप प््ज्वरलत करके काय्िक््म का शुभारंभ रकया एवं
अपने संबोधन मे् रवद््ार्थियो् के उज्््वल भरवष्य की कामना करते कहा रक आज आप एक
नए सिर की ओर बढ् रहे है्, जहाँ चुनौरतयाँ हो्गी, लेरकन हमे् रवश््ास है रक आप सब
उनका सामना िृढ् संकल्प और आत्मरवश््ास से करे्गे।प््ोिेसर सुभाष कुमार, प््ो.संजीव
कुमार, डॉ अपूव्ाि चावला एवं प््ो.रेनू कुमारी ने रवद््ार्थियो् को आगे की रजंिगी के रलए
प््ेरणािायक संिेश रिए व छात््-छात््ाओ् को परीक््ा मे् धैय्ि, लगन व मेहनत के साथ सव््ोत््म
प््िश्िन करने के रलए प््ेररत रकया। रवद््ार्थियो् ि््ारा रवरभनन् सांस्कृरतक प््स््ुरतयां रजसमे्
गायन, नृत्य, रै्प वॉक, गेम्स संबंरधत प््रतयोरगताएं भी कराई गई।

आकाश एजुकेशनल के संटूडेंटंस ने िकया बेहतरीन पंंदशंशन, ककया नाम रोशन

जेईई मेन में गाडंे झंडे, जसलीन कौर
99.83 परसेंटाइल के साथ रही टॉपर
हरिभूिम न्यूज :अंबाला

आकाश एजुकेशनल, अंबाला के
स्टूरे्ट्स ने एक बार वफर जेईई मेन
2026 मे् अच्छा परफ्ॉम््े्स वदिाया
िै, जो सिी बैच मे् लगातार पढ्ाई के
नतीजो् और अच्छी तैयारी को
वदिाता िै। इस ग््ुप को लीर कर
रिी िै् जसलीन कौर, वजन्िो्ने
शानदार 99.83 परसे्टाइल िावसल
वकए, और अंबाला से टॉप परफॉम्जर
बनी्। जेईई मेन 2026 (सेशन 2) मे्,
आकाश इंस्टीट््ूट, अंबाला के
स्टूरे्ट्स ने अच्छे वरजल्ट वदए,

वजसमे् कई स्टूरे्ट्स ने िाई
परसे्टाइल िावसल वकए। दूसरे टॉप
परफॉम्जस्ज म्े अंशुल कुमार (99.19
परसे्टाइल), साब्तवक गुप्ता

(99.00 परस्ेटाइल), नंदन
सिरवाल (98.81 परसे्टाइल),
अंवकत (98.17 परसे्टाइल),
व् ्तमनजोत वसंि (97.61

परसे्टाइल), और वशवेन गग्ज
(97.57 परसे्टाइल) के साथ-साथ
कई दूसरे स्टूरे्ट्स ने िी अच्छे
स्कोर िावसल वकए।कल शाम को

जारी नेशनल टेब्सटंग एज्ेसी के
वरजल्ट्स के मुतावबक, आकाश
इंस्टीट््ूट, अंबाला के 3 स्टूरे्ट्स ने
जेईई मेन 2026 (सेशन 2) मे् बिुत
अच्छा परफॉम््े्स वदया।आकाश
एजकुेशनल सव्वजसेज् वलवमटेर के
वरप्टी रीजनल रायरेक्टर, ववकास
फुटेला ने किा: “ स्टूरे्ट्स की
सफलता पढ्ाई के प््वत उनके
कवमटम्ेट और आकाश लव्नि्ग
इकोवसस्टम की ताकत को वदिाती
िै। इन नतीजो् को पाने मे् उनकी
लगन, अनुशासन और लगातार
कोवशशो् का अिम रोल रिा िै।”   

दो शाकतर चोर कगरफ्तार
अंबाला। पुवलस ने एक साल पुराने
चोरी के मामले को सुलझाते िुए दो
आरोवपयो् को वगरफ्तार वकया िै।
आरोवपयो् के कल्जे से चोरी के पैसो्
से िरीदी दो बाइक, मोबाइल फोन
और 1 लाि 10 िजार र्पये की
नकदी बरामद की गई िै। सेक्टर- 7
के नरेश कुमार ने वशकायत दज्ज
कराई थी वक कपड्ा माक््ेट ब्सथत
उनकी दुकान से रात के समय
अज््ात चोरो् ने लािो् र्पये की
नकदी और मोबाइल फोन चोरी कर
वलए िै्। पुवलस ने मामला दज्ज कर
अब दो आरोवपयो् को काबू वकया।
पकड्े गए आरोवपयो् की पिचान
तनुज कुमार व ववकास के र्प मे् िुई
िै। पूछताछ के दौरान िुलासा िुआ
वक चोरो् ने चोरी की गई बडी रकम
से दो मोटरसाइवकले् और मोबाइल
फोन िरीदे थे। पुवलस ने आरोवपयो्
से लगिग 1,10,000 र्पये नकद।
दो बाइक व फोन जलत् वकए िै्। 

10 वाहनो् िे साथ दो आिोपी रििफ्ताि
अंबाला। रवशेष अरभयान के तहत
एवीिी िीम को एक बड़्ी कामयाबी
रमली है। पुरलस ने वाहन चोरी के मामले
मे् िो आरोरपयो् को रगरफ्तार कर
उनके कब्जे से चोरी की 7 एक्तिवा
और 3 मोिरसाइरकल बरामि रकए है्।
रशकायतकत्ाि हरमनप््ीत रसंह ने 22
अप््ैल 2026 को पुरलस को िी रशकायत
मे् बताया था रक 18 अप््ैल को उनके घर
के बाहर खड़ी उनकी एक्तिवा रकसी
व्यक्तत ने चोरी कर ली है। रशकायत के
आधार पर थाना अम्बाला छावनी मे्
मामला िज्ि कर जांच शुर् की गई थी।

जांच िीम ने तकनीकी साक्््यो् और
सूचनाओ् के आधार पर त्वररत
कार्िवाई करते हुए िो संरिग्धो् को
काबू रकया। पुरलस पूछताछ के िौरान
आरोरपयो् ने कच््ा बाजार से चोरी की
गई एक्तिवा के अलावा रवरभन्न क््ेत््ो् से
कई अन्य वाहन चोरी करने की बात
कबूल की। आरोरपयो् की रनशानिेही
पर पुरलस ने कुल 10 िोपरहया वाहन
बरामि रकए है्। आरोरपयो् की पहचान
रवशाल उि्फ छोिू व रवकास के तौर पर
हुई है। िोिो संख्या 11 वाहन चोरी मे्
पकड़्े गए आरोपी

िास्य िकव सम्मेलन मे् छात््ो् ने अपनी
िकवताओ् से बनाया खुशी िा मािौल

अंबाला। शहर के एसए जैन सीरनयर
मॉडल स्कूल के पररसर मे् एक शानिार
'हास्य करव सम्मेलन का आयोजन रकया ।
इसमे् हंसी, खुशी और सारहक्तयक आकष्िण
से भरा माहौल बन गया। यह काय्िक््म
रवशेष र्प से छात््ो् और उनके वररष््
अरभभावको् रजनमे् िािा-िािी और नाना-
नानी भी शारमल थे के रलए आयोरजत रकया
गया था तारक हास्य और करवता के माध्यम
से पाररवाररक भागीिारी को बढ्ावा रिया
जा सके। रवरभन्न पीर्ढयो् के बीच के बंधन
को मज्बूत रकया जा सके। इस अवसर पर
मुख्य अरतरथ सुभाष रानी जैन थी्। काय्िक््म
िोपहर 12:00 बजे शुर् हुआ रजसमे् छात््ो्

और बड़्ो्—िोनो् ने ही बड़्े उत्साह के साथ
भाग रलया। हास्यपूण्ि काव्य प््स््ुरतयो् ने
सभी के चेहरो् पर मुस्कान ला िी और
पररसर को सकारात्मक ऊज्ाि तथा
आनंिमय पलो् से भर रिया। प््बंधक सरमरत
के सिस्यो् अध्यक्् रजत जैन, उपाध्यक्् डॉ.
रवनीत जैन, सरचव रहतेश जैन, प््बंधक
ररतेश जैन, कोषाध्यक्् सुनील जैन, प््बंधक
सरमरत के सलाहकार ररवकांत जैन ने सभी
प््रतभारगयो् की सर््कय भागीिारी की
सराहना की।

n एसए जैन सीननयर मॉडल स्कूल
मे् सम्मेलन का नकया आयोजन

सच््े रिश्ते धन-दौलत पि नही् बल्कि
प््ेम व रवश््ास पि रििे होते ह्ै: बाबा

अंबाला। भारतीय सनातन परंपरा के प््मुख ग््ंथ श््ीमद््ागवत महापुराण मे् वर्णित
कथाएं समाज को नैरतकता, भक्तत और सच््े जीवन मूल्यो् का माग्ि रिखाती है्।
रवशेष र्प से सुिामा चररत्् और नाम संकीत्िन का महत्व वत्िमान समय मे् भी उतना
ही प््ासंरगक है, रजतना प््ाचीन काल मे् था। यह सर््िचार श््ी रसद्् रकराना सेवा
सरमरत ि््ारा आयोरजत श््ीमद््ागवत कथा ज््ान यज्् के समापन सत्् पर बाबा गोपाल
िास महाराज ने कहा रक सुिामा चररत्् से हमे् सच््ी रमत््ता, सािगी और रनस्वाथ्ि
भक्तत की प््ेरणा रमलती है। भगवान श््ीकृष्ण और सुिामा की रमत््ता इस बात का
उिाहरण है रक सच््े ररश्ते धन-िौलत पर नही्, बक्लक प््ेम और रवश््ास पर रिके
होते है्। सुिामा अत्यंत रनध्िन थे, रिर भी उन्हो्ने कभी अपनी क्सथरत को लेकर
भगवान से कोई अपेक््ा नही् रखी। जब वे ि््ारका पहुंचे, तो भगवान श््ीकृष्ण ने
उनका रजस प््कार आिर-सत्कार रकया, वह यह िश्ािता है रक ईश््र के रलए भत्त
का प््ेम ही सबसे बड़ा धन है। सुिामा की कथा हमे् यह भी रसखाती है रक जीवन मे्
रवनम््ता, संतोष और सच््ी श््द््ा रखने से भगवान स्वयं भत्त की सहायता करते है््।

मकिला से अश्लील
इशारे पर दो नामरद
जींद। सदर थाना नरवाना इलाके म्े
मविला से अशील िरकत करने
तथा धमकी देने पर सदर थाना
नरवाना पुवलस ने दो लोगो् के
विलाफ अशील िरकत करने
समेत ववविन्न धाराओ् के तित
मामला दज्ज वकया िै। सदर थाना
नरवाना इलाका गांव की मविला ने
पुवलस को दी वशकायत मे् बताया
वक जब वि अपने प्लाट मे् जाती िै
तो उसके पड्ोसी ववशाल तथा
उसका वपता रोिताश अिद्् िाषा
का प््योग करते िैं और अशील
इशारे करते िैं। जब उसने ववरोध
वकया तो आरोवपतो् ने उसे बुरा
अंजाम िुगतने की धमकी दी। 

छात््र सब यार्ज म्े
लगाया भंरारा
उचाना। छात््र सब यार्ज म्े
आढ्वतयो् द््ारा िवन कर क््ेत्् की
सुि, समृव््द की कामना की। िवन
के बाद िंरारा िी लगाया गया।
प््धान राजा मोर ने वनरंतर िवन,
िंरारे का आयोजन छात््र सब
यार्ज पर वकया जाता िै। इस मौके
पर सतबीर शम्ाज, ओमदत्् शम्ाज,
ववजय, राजू मोर, अवनल कंदौला,
संजय वढल्लो, वटंकू पूवनया, राजेश,
रणबीर, िवरकेश, रामवनवास,
नरेश, आशु, दरवेश नैन, जीवन
वम्ाज, रतन वसंि, सुिववंद््, सोनू
शम्ाज, सूबे वसंि मोर मौजूद रिे।
बच््ो् ने किया गुर्द््ारा
िा शैक््िि भ््मण
जींद। दालमवाला पब्ललक स्कूल
की नस्जरी से कक््ा दूसरी तक के
ववद््ाव्थजयो् ने गुर्द््ारा का एक
शैव््कक एवं सांस्कृवतक भ््मण
वकया वजसमे् बच््ो् ने श््द््ापूव्जक
मत्था टेका और आध्याब्तमक
वातावरण को अनुिव वकया।
दालमवाला पब्ललक स्कूल इस
प््कार के शैव््कक एवं सांस्कृवतक
भ््मण का समय-समय पर
आयोजन करता रिता िै। इस प््कार
के भ््मणो् से बच््ो् म्े दूसरे स्थानो्
पर जाने और विां के बारे म्े जानने
को िी वमलता िै। गुर्द््ारे म्े
उपब्सथत ग््ंथी जी द््ारा ववद््ाव्थजयो्
को वसि धम्ज की मूल वशक््ाओ्
सेवाए समानता एवं मानवता के
ववषय मे् सरल एवं प््िावी ढंग से
अवगत कराया गया।

इंस्टा पर युवती पर किए
गंदे िामे्ट्स, मामला दर्ज
जींद। युवती के इंस्टाग््ाम अकाउंट
पर गंदे कामे्ट्स करने तथा ववरोध
करने पर युवती को धमकी देने पर
जुलाना थाना पुवलस ने एक युवक
के विलाफ आईटी एक्ट समेत
ववविन्न िारतीय न्याय संविता के
तित मामला दज्ज वकया िै। 



haribhoomi.com छत््ीसगढ्, रदल्िी, हररयारा और मध्यप््देश से एक साथ प््कारशत

राेहतक,रदववार 26 अप््ैि 2026

विशेष: अंतरराष््््ीय नृत्य वििस
29 अप््ैल

ब वही धंधा शहर मे् रह कर भी हकया जा
सकता है, तो बीहड़ मे् हछपकर त्यो् रहा
जाए?’ एक रोज गब्बर की शाहतर अंतरात्मा

से आवाज आई, ‘रे मूख्ण, पहरवत्णन प््कृहत का शाश््त
हनयम है। तू िेखता ही होगा हक राजनेता आए हिन अपनी
िलीय हनष््ाएं बिलते रहते ह्ै। बयानवीर अपने बयान
बिल लेते है्। सरकार मे् मंह््तयो् के हवभाग बिल जाते है्।
अहधकाहरयो् और कम्णचाहरयो् के तबािले होते रहते है्।
हजनका स्थानांतरर हकया जाता है, वे जब िूसरी जगहो्
पर तैनाती पाते ह्ै तो त्या उनके गुर-धम्ण बिल जाते ह्ै?
भ््ष््ाचारी को कही् भी भेज िो, वह भ््ष््ाचारी ही रहेगा।
उसे सिाचाहरयो् की भीड़ के बीच बैठा िो, तब भी वह
स्वयं तो सुधरेगा नही्, वहां के लोगो् को अपने जैसा जर्र
बना लेगा। यह काम तो तू भी कर सकता है। तू सव्भाव से
डकैत है, डकैत ही रहेगा। इसहलए स्थान-पहरवत्णन कर ले
और अपने कम्ण-पहरवत्णन को यथावत बना रहने िे। चल,
सम्माहनत हजंिगी जीने की राह पकड़ ले!’

जब गब्बर की अंतरात्मा से यह आवाज बार-बार
उठने लग गई, तब उसने एक शाम अपने ग्ैग के सिस्यो्
का एक पैनल बनाया और स्वयं एंकर की भूहमका मे् रहते
हुए एक धुआंधार बहस की। एक बहसबाज िस्यु ने कहा,
‘डकैती डालना घृहरत काय्ण है। अब हमे् वैकक्लपक रोजगार की
तलाश करनी चाहहए।’ यह सुनकर िूसरे िुि्ाा्त बहसबाज ने घोर
आपह््ि की, ‘तुम बकवास कर रहे हो। डकैती तो हमारा पहवत्् धम्ण
है। कोई हमारे धम्ण को लेकर ऐसी बात कहेगा, तो मै् उसका हसर
कलम कर िूंगा।’ तीसरे बहसबाज डकैत ने कहा, ‘अब डकैती के
धंधे मे् पहले जैसी बरकत नही् रही। मै् कल सरिार के आिेश पर
एक गांव मे् गया था। वहां पर पहले हमारे जाते ही लोग अपने घरो्
से अनाज की बोहरयां लाकर हमारे चररो् मे् धर हिया करते थे। इस

बार मुझे पता चला हक सभी लोग खुि खाली थैले लेकर पांच
हकलो अनाज पाने के हलए सरकारी गल्ले की िुकानो् पर गए हुए
थे।’ चौथे बहसबाज डाकू ने कहा, ‘सरिार, अब आप ही बताइए,
आपका हनर्णय ही हमे् हिशा हिखला सकता है।’ 

गब्बर ने बहस का समापन करते हुए कहा, ‘मै्ने तुम सबकी
बाते् ध्यानपूव्णक सुनी है् और इस हनर्णय पर पहुंचा हूं हक हमे् अपना
यह डकैती वाला धंधा छोड़ िेना चाहहए और िूसरे वैकक्लपक रास््े
तलाशने चाहहए। हम इस घटाटोप जंगल मे् अड््े बिलते-बिलते

आहजज आ चुके ह्ै। ऊपर से हमेशा पुहलस का डर बना
रहता है। साथ मे् मुखहबरी के खतरे तो है् ही। त्या पता,
अपने ही गै्ग का कौन बंिा कब िगा िे जाए और हम सब
एक हिन हकसी एनकाउंटर मे् मार हिए जाएं! त्यो्
काहलया?’ तब काहलया कहने लगा, ‘सरिार, मै्ने आपका
नमक खाया है। घोर महंगाई मे् आपने हमे् नीबू भी हखलाए
है्। आपकी कृपा बनी रहेगी तो हम आपके फाम्ण हाउस मे्
बैठकर कल हपज््ा-बग्णर भी खाएंगे। वैसे भी यह कोई
हमारा पुक्तैनी धंधा तो है नही् हक इसे छोड़ िेने मे् डकैतो् की
हबरािरी मे् हमारी नाक कट जाएगी। हम बीहड़ की जगह
शहर मे् रहकर भी वहां के सम्माहनत डकैतो् जैसी शानिार
हजंिगी जी सकते ह्ै।’ उन सभी की बाते् सुनकर गब्बर ने
खैनी मलते हुए पूछा, ‘अरे ओ सांभा, तू त्यो् चुप है? तू भी
तो बता हक हमे् त्या करना चाहहए?’ सांभा बोला, ‘सरिार,
आपने जो फैसला हलया है, वही सही है।’ 

इसके बाि उस इलाके मे् अपने बब्णर आतंक के चलते
कुख्यात हो चुका गब्बर अब एक शरीफ डकैत बन चुका है।
यूं भी कखु्यात और हवख्यात होने म्े कोई खास अंतर नही्
होता है। मात्् जंगल और नगर का फक्फ होता है। तो गब्बर
और उसका गै्ग अब सम्माहनत डकैत बन चुके ह्ै। अब उस
पर सरकारे् इनाम नही् घोहषत करती् ह्ै। अब वह खुि
सरकारो् को मिि-इमिाि करता है। अब पुहलस भी उसे
ठोकने की हफराक मे् नही् रहती, अलबि््ा वह उसे ही

सलाम ठो्कती है। लेहकन कल गब्बर के साथ एक बुरी बात हो गई।
उसके घर पर सीबीआई और ईडी का छापा पड़ गया। उसकी हवेली
पर बुलडोजर चल गया। गब्बर अपने पूरे गै्ग के साथ जेल मे् है
और अपनी शाहतर अंतरात्मा को तलाश रहा है। वह हमल जाए तो
उसे गोली मार िेगा। लेहकन गब्बर यह बात नही् जानता है हक
उसकी अंतरात्मा तो डकैती के धंधे म्े आते ही मर चुकी थी। यह
उसका आंतहरक भय था, हजसको वह गलती से अपनी शाहतर
अंतरात्मा समझ बैठा था। *

ज
व्यंग्य / सूय्ा कुमार पांडेय शातिर अंिरातंमा गबंबर की

सबकी अपनी सीमाएं हंै
कोई साथ कहां तक देगा 
सबकी अपनी सीमाएं हंै,
हर कोई रीता-रीता है 
कहने को सभी अघाए हैं।
अतृपंत जिंदगी छूंछी-सी 
ऊपर से जदखती सिी-धिी
गर पास बुलाकर बैठा लो
तो लगती जकतनी बुझी-बुझी
भंंम के साए में सभी यहां
मुरदा पहचान बनाए हैं।
पेट काट िो तन ढंकती थी
वही भरे पेट अब नंगी है 
नाच-नाचकर कहे सभंयता
दुजनया यह रंग-जबरंगी है 
रंग-रोगन से पुते हुए सब 
भीतर-भीतर मुरझाए हैं। 
िब देह में मन अनुपसंथथत हो
औ’ रंप जिए केवल पीड़ा
मेले मंे भी तनहाई हो
औ’ पंंाण हीन हो हर कंंीड़ा
तो बात समझनी कंया मुसंककल
अपनों से भेद जछपाए हैं।
कोई साथ कहां तक देगा 
सबकी अपनी सीमाएं हंै।

रत मे् मनोरंजन की िुहनया एक
हिलचस्प मोड़् पर है। हसनेमा अब
बड़्े पि््े से हनकलकर मोबाइल

स्क््ीन मे् हसमट रहा है। इस बिलाव का सबसे
बड़्ा चेहरा है माइक््ो-सीरीज और वह्टणकल
वीहडयो। यह केवल एक ट््े्ड नही्, बक्लक एक
वैह््शक बिलाव है। अनुमान है हक 2025 तक
िुहनया के कुल इंटरनेट ट््ैहफक का लगभग
82% वीहडयो कंटे्ट का रहा, हजसमे् शॉट्ण,

वह्टणकल वीहडयो का िबिबा सबसे ज्यािा था।
बढ् रहा शॉर्ट वीलियो मार््ेर: इंस्टाग््ाम
और यू-ट््ूब जैसे प्लेटफॉम्स्ण ने िेखने की
आित को पूरी तरह बिल हिया है। अब िश्णक
‘िेखता’ नही्, बक्लक ‘स्क््ॉल’ करता है, और
हर स्क््ॉल मे् कहानी हफट होनी चाहहए। भारत
मे् इस बिलाव की गहत और भी तेज है। एक
हरपोट्ण के अनुसार, िेश मे् 100 हमहलयन (10
करोड़)् से अहधक िश्णक पहले ही माइक््ो-
ड््ामा कंटे्ट िेख रहे है्। यानी यह अब
मनोरंजन की मुख्यधारा बन चुका है। वैह््शक
स््र पर शॉट्ण वीहडयो माक््ेट का आकार 2026
मे् लगभग 59 अरब डॉलर आंका जा रहा है,
जो 2033 तक बढ़्कर 118 अरब डॉलर से
ज्यािा का हो सकता है। हसफ्फ वह्टणकल
वीहडयो सेगमे्ट ही 2025 मे् लगभग 67%
हहस्सेिारी तक पहुंच चुका है, जो इस फॉम््ेट
की ताकत को िश्ाणता है।
घरेिू प्िेरफॉर्म्ट री बड्ी भूलमरा: भारत
मे् इस उभार के पीछे घरेलू प्लेटफॉम्स्ण की बड़्ी
भूहमका है। ‘कुकु टीवी’ जैसे प्लेटफॉम्ण ने
वह्टणकल माइक््ो-ड््ामा को एक नई पहचान िी
है। इसके 1.2 करोड़् (12.7 हमहलयन) से
अहधक डाउनलोड्स हो चुके है्, जबहक इसके
ऑहडयो प्लेटफॉम्ण ‘कुकु एफएम’ ने 1 करोड़्
से अहधक पेड सब्सक््ाइबस्ण का आंकड़्ा पार
कर हलया है। इसी तरह ‘मोज’ और ‘जोश’
जैसे भारतीय शॉट्ण वीहडयो प्लेटफॉम्स्ण ने
हमलकर 300 हमहलयन (30 करोड़्) से
अहधक यूजर इकोहसस्टम तैयार कर हलया है।
नई श््ेरी के प्लेटफॉम्ण जैसे ‘क्तवक टीवी’,

‘टुकटुकी’, ‘कहटंग’ भी 2–5 हमनट के
एहपसोड्स के साथ तेजी से उभर रहे ह्ै, और
कुछ हरपोर्स्ण के अनुसार हाल के महीनो् म्े ही
150 हमहलयन व्यूअस्ण ने माइक््ो-सीरीज कंटे्ट
िेखा, जबहक रोजाना एहपसोड व्यूज 100
हमहलयन तक पहुंच गए।
अन्य देशो् मे् भी बढ् रही पॉपुिैलररी: चीन
इस बिलाव का सबसे बड़्ा उिाहरर है, जहां
‘डुआंजू’ (माइक््ो ड््ामा) इंडस्ट््ी तेजी से एक

समानांतर हफल्म उद््ोग बन चुकी है।
वही् अमेहरका मे् भी ‘ड््ामा बॉत्स’ जैसे
प्लेटफॉम्स्ण करोड़्ो् यूजस्ण के साथ
पारंपहरक ओटीटी को चुनौती िे रहे है्।
इतना ही नही्, यू-ट््ूब शॉर्स्ण पर
रोजाना िो सौ अरब व्यूज तक का
आंकड़्ा सामने आता है, जो इस बिलाव
की गहत को िश्ाणता है। 

तेजी मे बढ् रहा ट््े्ि: भारत मे् यह ट््े्ड और
तेजी से बढ़् रहा है। सस््े डेटा, 5जी और
स्माट्णफोन के प््सार ने इसे जन-आंिोलन बना
हिया है। हटयर-2 और हटयर-3 शहरो् म्े युवा
िश्णक अब माइक््ो-सीरीज को न केवल िेख
रहे ह्ै, बक्लक बना भी रहे है्। आह्थणक िृह््ष से
भी यह मॉडल बेहि आकष्णक है। जहां एक

पारंपहरक टीवी शो के एक एहपसोड पर करोड़्ो्
र्पए खच्ण होते ह्ै, वही् एक वह्टणकल सीरीज
का पूरा सीजन कुछ लाख मे् बन सकता है।
हालांहक, इस तेजी के साथ कुछ खतरे भी है्।
जैसे-कहाहनयो् की गहराई कम हो रही है और
एल्गोहरिम यह तय कर रहा है हक त्या
चलेगा? हफर भी, यह मानना होगा हक यह
बिलाव अस्थायी नही् है। यह भारतीय
मनोरंजन उद््ोग के नए ढांचे की नी्व है। आने
वाले समय मे् बड़्ी हफल्मे् और वेब-सीरीज
पहले माइक््ो-फॉम््ेट मे् अपनी लोकह््पयता
साहबत करे्गी। अब हसनेमा िेखा नही् जाता,
स्क््ॉल हकया जाता है। और जो स्क््ॉल मे् हफट
हो जाए, वही नया हसनेमा है। *(िेखर लफल्म पॉलिमी रे जानरार है्)

रफल्म, टीवी सीररयि, वेब-
सीरीि और शॉट्त रफल्म्स के
बाद अब माइक््ो-सीरीि का

ट््े्ड तेिी से पॉपुिर हो रहा है।
इसके पॉपुिर होने की क्या
विहे् है्। यह रकस तरह से

एंटरटेनमे्ट स्टाइि को पूरी तरह
बदि रहा है, इस पर एक निर। 

भा

मोबाइल स्क््ीि पर नसमटता नसिेमा
माइक््ो-सीरीज का चढ्ता सूरज!आवरण कथा / प््स््ुदत: रेणु खंतवाि

था साहहत्य मे् हकस्सागोई का एक हवहशष्् स्थान रहा है।
कारर इसका यह है हक हकस्सागोई मे् बात से बात

हनकलती चली जाती है। इस तरह इसमे् रोचकता के साथ ही साथ
हजज््ासा भी बनी रहती है। वहरष्् कथाकार और शायर हबीब कैफी
का नया उपन्यास ‘काला, धौला और रंगीन’ इसी हकस्सागोई शैली
मे् हलखा गया एक उम्िा उपन्यास है। इस कथा की मुख्य पात््
पलक है। हफल्मी िुहनया की यह सफल अहभनेत््ी, जब एक
साहहत्यकार के आगे खुलने लगती है तो प््ायः बंि ही रहने वाली
यह स््््ी हजंिगी की कई परते् खोलती चली जाती है। पता चलता है
हक एक नामी राजघराने से ताल्लुक रखने वाली यह अहभनेत््ी
अपने ि््ेत््, हफल्मी िुहनया के साथ ही साहहत्य, कला और संगीत

आहि से भी बड़्ी हि तक लगाव और जुड़्ाव रखती है।
संवेिनशील अहभनेत््ी पलक इस बीच सहज ही अपनी
हजंिगी की परते् भी खोलती चली जाती है तो पता चलता
है हक एत्स्ट््ा जूहनयर आह्टणस्ट से नामी अहभनेता बने,
समीर से यह गहरे प््ेम मे् है। मानवीय गुरो् से संपन्न
नैसह्गणक अहभनेता समीर मस्् मौला स्वभाव के कारर पलक के
प््ेम का ठीक-ठीक जवाब नही् िे पाता। समय अपनी गहत से

गुजरता जाता है और एक हिन अचानक ही समीर
िुहनया छोड़् जाता है। उपन्यास के अंत मे् पाठक
पलक की सच््ी और गहरी मोहब्बत महसूस करते ह्ै
तो उनका हिल भी भर आता है।     

लगभग अपठनीयता के इस िौर मे् यह उपन्यास
न केवल स्वयं को पढ़्वा ले जाता है, अहपतु एक
गहरी कसक भी पाठक के मन मे् छोड़् जाता है।
उपन्यास के भाषा की रवानगी भी इसकी पठनीयता
को बनाए रखने म्े बड़्ी भूहमका हनभाती है। *

क पुस््क चच्ाा / कुिदीप दसंह िाटी 

नृत्य ऐसी किा है, िो िीवन को उमंरगत कर देती है। रिनके िीवन मे् नृत्य शारमि होता है, वे हर पि संतुरित,
आनंरदत महसूस करते है्। नृत्य रदवस के अवसर पर यहां अिग-अिग शैिी के नत्तक और नृत्यांगनाएं बता रहे ह्ै
नृत्य का उनके िीवन मे् क्या महत्व है? यानी, नृत्य ने उनके िीवन को रकस-रकस स््र पर बदिा, उसे अिग
रदशा प््दान की? िब नृत्य के दौरान वे उसमे् पूरी तरह खो िाते है् तो उस समय रकस तरह की अनुभूरत होती है?

और शारीररक-मानरसक सेहत बेहतर करने मे् नृत्य की भूरमका को रकतना महत्वपूर्त मानते है्?

पुस््क: काला, धौला और रंगीन (उपन्यास), लेखक: हबीब कैफी,
मूल्य: 299 र्पए, प््काशक: कौटिल्य बुक्स, टिल्ली 

गीत / कृष्ण दबहारी

गब्बर की अंतरात्मा ने झकझोरते हुए कहा, ‘तू स्वभाव से
डकैत है, डकैत ही रहेगा। इसरिए स्थान-पररवत्तन कर िे
और अपने कम्त-पररवत्तन को यथावत बना रहने दे। चि,

सम्मारनत रिंदगी िीने की राह पकड़ िे!’

िघुकथा / शीिा श््ीवास््व

ड़्क पर िूर से ही पुहलस वालो् की चेहकंग
होती िेख कमलेश ने अपनी मोटरसाइहकल

वापस घुमा ली।  ‘त्या हुआ, गाड़्ी त्यो् वापस घुमा
रहे हो?’ पीछे बैठे िोस्् ने पूछा। ‘आगे चेहकंग चल
रही है। इन पुहलस वालो् को कोई काम धंधा है नही्।
जब िेखो चौराहे पर खड़्े होकर चेहकंग करना शुर्
कर िेते है्। हेलमेट त्यो् नही् पहना? लाइसे्स कहां
है? हबना नंबर की गाड़्ी कैसे चला रहे हो? ढेरो्
सवाल पूछने लगते है्। उनको तो बस लोगो् को तंग
करना होता है और कुछ नही्।’ कमलेश झुंझलाते हुए
बोला। ‘ऐसा त्यो् बोल रहे हो? वो तो बेचारे अपनी
ड््ूटी करते ह्ै।’ िोस्् ने कमलेश को समझाने की
कोहशश की। ‘अरे, काहे की ड््ूटी! इनको तो बस
अपनी जेब भरनी होती है और कुछ नही्।’ कमलेश
खीझ भरे स्वर मे् बोला।

इस घटना के कुछ हिनो् बाि कमलेश के बेटे का
एत्सीडे्ट हो गया। हबना नंबर वाली गाड़्ी चला रहे
हकसी टे्पो ड््ाइवर ने पीछे से उनके बेटे की बाइक पर
जोरिार टक््र मार िी थी। हेलमेट न पहनने की
वजह से उनके बेटे के हसर पर गंभीर चोट लग गई
थी। ‘ये पुहलस वाले आहखर करते त्या है्? हबना
लाइसे्स, नंबर वाले अवैध वाहनो् के हखलाफ,
चेहकंग करके उन पर हनयंत््र त्यो् नही् करते?’
कमलेश की पत्नी हबलखते हुए अपने पहत से पूछ
रही थी। आज कमलेश को अपनी उस हिन की
गलती का एहसास हुआ। अब उसे पुहलस वालो् की
चेहकंग का महत्व समझ मे् आ गया था। *

एहसास 

स

ग्लैमर की दुनिया का नकस्सा

नृत्य से जीवन मे् 
दनखार आता है

कतविा त््िवेदी, ओरडसी नृत्यांगना
नृत्य मेरे हलए जीवन है और मेरे जीवन मे् नृत्य है। मै् ऐसा महसूस करती

हूं हक अगर मेरे जीवन मे् नृत्य नही् होता तो मेरे जीवन का कोई अह््सत्व भी
नही् होता। नृत्य ने समय-समय पर मेरे जीवन को बिला, स्थाहपत हकया। मुझे

अलग-अलग स््र पर पहचान िी, आगे बढ़ाया। इसी की वजह से मुझे कॉलेज
मे् स्कॉलरहशप हमली और िेश िुहनया मे् अपनी कला हिखाने का अवसर

हमला। मै् िृढ़ हवश््ास से आगे बढ़ पाई। सन 2013 मे् मुझे ओहडसा संगीत
नाटक अकािमी पुरस्कार हमला। इस पुरस्कार का भी मेरे जीवन मे् बहुत

महत्व रहा है। नृत्य के माध्यम से मै्ने खुि को खोजा, समझा हक मुझमे्
त्या अच्छाई है, त्या कमी? जब भी मै् नृत्य करती हूं, उसमे् खो जाती

हूं। उसके बाि मै् नृत्य के हशखर हबंिु पर पहुंच जाती हूं। वहां तो मुझे
अपनी कोई सुधबुध नही् रहती। पूर्ण समप्णर के साथ म्ै नृत्य मे् डूबी
होती हूं। उस िौरान एक हिव्य शक्तत को महसूस करती हूं। जब मै्
अपनी प््स््ुहत पूरी करती हूं, उसके बाि मुझसे कुछ बोला ही नही्

जाता, मै् चुप हो जाती हूं। कभी महसूस करती हूं हक अब मुझे
एकांत चाहहए। हजस शक्तत के साथ मै् नृत्य कर रही थी, उसी

शक्तत के साथ मै् कुछ वत्त हबताऊं। नृत्य से मुझे शारीहरक,
मानहसक और आध्याक्तमक ऊज्ाण हमलती है। हर व्यक्तत को

अपनी हिनचय्ाण म्े नृत्य को शाहमल करना चाहहए। नृत्य से
जीवन मे् हनखार आता है। नृत्य के माध्यम से आप समाज मे्

अलग पहचान, महत्व बनाते है्। बहुत त्याग और तपस्या से
मै्ने नृत्य के माध्यम से िेश-िुहनया मे् एक अलग

पहचान बनाई है। *
नृत्य अध्यात्म से जोड्ता है और ईश््र के करीब िे जाता है

ऐश््र्य हरीश, भरतनाट््म नृत्यांगना
मेरे लिए नृत्य केवल जीवन का हहस्सा नही् है बक्लक मेरा जीवन ही है। मै् अपने पहरवार की पांचवी् पीढ़ी
से हूं, जो नृत्य कला से जुड़ी है। नृत्य मेरे खून मे् रचा-बसा है। बचपन से मै् िेखती आ रही हूं हक यह मेरे
साथ इस तरह जुड़ गया हक कभी लगा ही नही् हक मै् कुछ अलग काम कर रही हूं। नृत्य ने मुझे
अनुशासन और धैय्ण हसखाया। खुि को समझना हसखाया। जैसे-जैसे म्ै नृत्य करती गई यह मेरे
हलए केवल नृत्य नही् रहा बक्लक साधना बन गया। नृत्य हमे् अपनी जड़ो् से जोड़ता है। नृत्य
अध्यात्म से जोड़ता है और ईश््र के और करीब ले जाता है। कई बार लगता है हक जो मै्
शब्िो् मे् नही् कह पाती, वह नृत्य अपने आप कह िेता है।  नृत्य मे् जो पीक स्टेज होती
है, उसे शब्िो् मे् कह पाना मुक्ककल है। त्यो्हक उस समय आप नृत्य कर नही् रहे
होते बक्लक नृत्य बन जाते हो। एक अलग ही क्सथहत होती है, जहां अहंकार धीरे-
धीरे हमट जाता है। उस समय न तो समय का, न िश्णको् का और न ही मंच का बोध
रहता है। बस लय भाव और एक प््वाह रह जाता है। कभी लगता है हक बाहर और भीतर का भेि ही
हमट गया है और जो कुछ भी हो रहा है, वह अपने आप हो रहा है और आप उसका आनंि ले रहे
होते है्। अगर आप कृष्र और यशोिा का संवाि हिखा रहे है् तो आप ही कृष्र, आप ही
यशोिा हो जाते ह्ै। यह बहुत गहरा आनंि होता है। यह वह पल होता है, जहां कला
साधना और अध्यात्म, तीनो् एक हो जाते है्। नृत्य शरीर का संतुलन अभ्यास
भी है। इससे स्ट््े्थ और स्टेहमना बढ़ता है। नृत्य की मुद््ाएं शरीर मे् एक
संतुलन उत्पन्न करती है् और धीरे-धीरे यही संतुलन आपके जीवन जीने के
तरीके और व्यवहार मे् भी आता है। जब आप हनयहमत र्प से नृत्य करते है्
तो एकाग््ता अपने आप बढ़ने लगती है। मन क्सथर हो जाता है। जीवन मे् तनाव
भी कम होने लगता है। मेरा मानना है हक कला इंसान को सकारात्मक बनाती है।
जब आप संगीत के साथ थोड़ी िेर लय ताल मे् हथरकते है् तो आपकी ऊज्ाण अपने
आप बिलने लगती है। *

नृत्य मेरी अदिव्यक्तत का माध्यम है
बीके अिुल गोस्वामी, कंटे्परेरी डांसर-कोररयोग््ाफर

मेरे लिए नृत्य केवल एक कला नही् बक्लक मेरी
पहचान है। नृत्य ने मेरे शरीर को शक्तत, मन

को शांहत और मेरी आत्मा को मुझसे
जोड़ा है। जहां शब्ि र्क जाते है्, वहां से
मेरा नृत्य शुर् होता है यानी नृत्य मेरी
अहभव्यक्तत का माध्यम है।  जब मै् नृत्य
करता हूं और पीक पर पहुंच जाता हूं,

उस समय मुझे यह महसूस होता है हक मै्
डांस नही् कर रहा हूं बक्लक मेरी आत्मा मेरे

शरीर से डांस करवा रही है। उसके बाि हर बीट
हिल की धड़कन बन जाती है और िुहनया कुछ पलो् के हलए ठहर सी
जाती है। डांस करते हुए मै् इस पीक को हमेशा महसूस करता हूं त्यो्हक
उन पलो् मे् मै् खो जाता हंू। नृत्य केवल शरीर की ही नही् बक्लक मन की
थेरेपी भी होती है। नृत्य वो ताकत है, जो तनाव को भी ऊज्ाण मे् बिल
िेता है। जैसे ही आप डांस करना शुर् करते है्, शरीर मे् हजतनी भी
नकारात्मकता है, वह अपने आप हरलीज होने लगती है और आप बहुत
हल्का महसूस करते ह्ै। अगर आप र्टीन मे् अपनी पसंि का कोई भी
डांस शाहमल करे् तो यह आपको फ््ीडम का एहसास कराएगा। डांस के
हर बीट पर आप अपने तनाव को कम करते जाते है्। यह आपको
शारीहरक र्प से तो हफट रखता ही है, साथ ही सोच व हवचारो् को
सकारात्मक भी बनाता है। जब भी मै् तनाव महसूस करता हूं तो डांस
करके खुि को हल्का और खुश महसूस करता हूं। इसहलए मै् तो यही
सबसे कहता हूं हक हर इंसान को डांस जर्र करना चाहहए। *

तन-मन-जीवन के दिए जर्री है नृत्य
श््ुति तिन्हा, कथक नृत्यांगना

नृत्य मेरे जीवन का महत्वपूर्ण, बहुआयामी हहस्सा
है। नृत्य ने मुझे जीने का सकारात्मक नजहरया

हिया। मेरा शरीर, मन और आत्मा पूरे तरीके
से नृत्य मे् डूबे रहते है्। मै् नृत्य के जहरए

खुि को बहुत मजबूत महसूस करती हूं।
जीवन मे् हजतने भी उतार-चढ़ाव आते ह्ै,
उससे उबरने म्े नृत्य मेरी बहुत सहायता करता
है। व्यक्ततगत, पाहरवाहरक, सामाहजक और पेशेवर स््र पर नृत्य का
मुझ पर बहुत प््भाव रहा। आज नृत्य के कारर ही सामाहजक स््र पर
मुझे इतना मान-सम्मान हमलता है। नृत्यांगना, नृत्य हशह््िका और
कोहरयोग््ाफर के र्प मे् मेरी पहचान है। नृत्य ने ही मुझे सकारात्मक,
ऊज्ाणवान बनाया। आत्म खोज व अनुशासन के साथ लक्््य की ओर
बढ़ना हसखाया। रचनात्मक नई सोच और कल्पनाशक्तत प््िान की।
इस तरह नृत्य ने मुझे जीवन मे् बहुत कुछ हिया है। कई बार नृत्य करते

हुए मै् जब उसमे् पूरी तरह खो जाती हूं, उस समय जो अनुभूहत होती है
उसे शब्िो् म्े बताना मुक्ककल है। उस अनुभूहत को हसफ्फ महसूस हकया

जा सकता है। उस समय मै् हसफ्फ अपने आप मे् लीन होकर नृत्य मे् डूबी
होती हूं। शायि इसे ही नृत्य के जहरए मनुष्यतत्व का िेवतत्व तक पहुंचना

कहते है्। नृत्य बहुत अच्छा व्यायाम भी है, हजससे शरीर लचीला, मजबूत
और ऊज्ाणवान बनता है। नृत्य आत्महवश््ास बढ़ाता है, तनाव, हचंता व अवसाि

कम करता है। नृत्य, संगीत और ताल के साथ जुड़कर मन को खुशी व शांहत िेता
है। मन को संतुहलत करने के साथ-साथ पूरे व्यक्ततत्व को प््भावशाली बनाता है। इस

तरह नृत्य शारीहरक और मानहसक सेहत िोनो् के हलए बहुत लाभकारी होता है। मेरा मानना
है हक नृत्य को अपने डेली र्टीन मे् शाहमल करने से सकारात्मक सोच बढ़ती है। आलस नही्

रहता। शरीर बीमाहरयो् से िूर रहता है। अत: हम हकसी भी उम्् के हो्, नृत्य जर्र करना चाहहए। *

न्यू ट्े््ड
गौरव द््िवेदी

O-1



O-2छतंंीसगढं, नदलंिी, हनरयाणा और मधंयपंंदेश से एक साथ पंंकानशत

राेहतक,रवििार 26 अप््ैल 2026

जाब के मोगा जजले के एक छोटे से गांव से
ताल्लुक रखने वाले डॉक्टर पुर्षोत््म लाल
का शुर्आती जीवन बहुत संघष्षपूर्ष रहा।

लेजकन अपने अथक पजरश््म और समाज के जलए कुछ
करने के संकल्प के चलते मेजडकल क््ेत्् म्े उन्हो्ने
अज््ितीय मुकाम हाजसल जकया। डॉक्टर पुर्षोत््म भारत मे्
इंटरवे्शनल काज्डषयोलॉजी के फादर कहे जाते है्। वह देश
के दूसरे सबसे बड्े नागजरक सम्मान पद्् जवभूषर से
जवभूजषत है्। डॉ. पुर्षोत््म लाल के प््ेरक जीवन का सफर
उन्ही् की जुबानी।
आसान नही् था आरंबभक जीवन: िेरा बचपन
बहुत िंघषंिपूणंि था। हिारा पूरा धंयान बि इि बात पर
होता था वक घर कैिे चले और पढंाई कैिे पूरी हो? हि
िभी भाई एक ही लंैप की हकंकी रोशनी िें पढंते थे,
वजिकी वचिनी भी टूटी हुई होती थी। लेवकन िेरे अंदर
कहीं एक आग जरंर थी, कुछ अलग करने की चाह।
िन िें यही खंयाल आता था वक वजंदगी िें कुछ ऐिा
करना है, वजििे अपने पवरिार का जीिन बदल िकूं
और ििाज के वलए भी कुछ कर िकूं। उनंहीं कवठन
पवरलंसथवतयों िें पले छोटे-छोटे िपने ही िेरी िबिे बडंी
ताकत बने और िुझे इि िुकाि तक लेकर आए।
पबरश््म से पाया मनचाहा मुकाम: िेरा पूरा िरर
िंघषंि और िेहनत िे भरा रहा है। अपनी लगन और
ििपंिण के दि पर िैंने नेशनल िेवरट संकॉलरवशप
हाविल की, जो िेरे वलए एक नई उमंिीद लेकर आई।
इिी के िहारे िैं अिृतिर िेवलकल कॉलेज िंे
एिबीबीएि की पढंाई के वलए पहुंचा। िहां भी वदन-
रात िेहनत करता रहा और हर चुनौती को एक अििर
की तरह वलया। िषंि 1975 िें अपनी तंलाि िें टॉप
वकया। लॉतंटर बनने के बाद िैंने इिे केिल एक पेशा
नहीं, बलंकक िेिा का िाधंयि िाना। इिके बाद आगे
की पढंाई के वलए अिेवरका गया, जहां कावंलियोलॉजी िें
उचंं पंंवशकंंण वलया। िहां के पंंवतवंंषत िंसंथानों िें काि
करते हुए िैंने बहुत कुछ िीखा, खुद को वनखारा।
जन सेवा के बलए देश लौट आया: अिेवरका िें िुझे
बहुत कुछ विला, बेहतर िुविधाएं, िमंिान और
िीखने के अनवगनत अििर। लेवकन वदल के वकिी
कोने िंे हिेशा एक खालीपन था। जब िैं भारत आता
और यहां के िरीजों की हालत देखता, खािकर िे लोग
जो पैिों की किी के कारण इलाज नहीं करा पाते, तो
िन बहुत वंयवथत हो जाता था। िुझे लगता था वक 
िेरी अिली जरंरत यहां है, अपने देश िें है। इिवलए
एक वदन िैंने तय वकया वक अब िापि अपने देश
लौटना है। 
मेट््ो हॉस्सपटल्स की शुर्आि: िेरी िोच हिेशा िे
बहुत िानिीय रही है। तभी िैंने ठान वलया वक एक ऐिा
असंपताल बनाऊंगा, जहां इलाज की गुणितंंा
विशंंिंंरीय हो, लेवकन िह आि आदिी की पहुंच िे
बाहर न हो। िेटंंो हॉलंसपटकंि की शुरंआत इिी िोच
और भािना के िाथ हुई, िेिा, िंिेदना और िुलभ
इलाज के उदंंेशंय िे।

इंटरवे्शनल काब्रायोलॉजी मे् योगदान: िैंने हिेशा
कोवशश की वक िरीज को कि िे कि तकलीर हो
और इलाज जंयादा िुरवंंकत और पंंभािी हो। अगर वबना
बडंी िजंिरी के वकिी की जान बचाई जा िके, तो इििे
बडंी खशुी तंया हो िकती है। जब िैं देखता हूं वक वजन
तकनीकों को हिने अपनाया और आगे बढंाया, िे
आज हजारों लोगों की वजंदगी आिान बना रही हैं, तो
वदल को िुकून विलता है। 
मेरे बलए सिसे िड्ा सम्मान: पदंं भूषण, पदंं
विभूषण जैिे िमंिान विलना वनवंंित रंप िे गिंि की
बात है। लेवकन अगर वदल िे कहूं, तो िेरे वलए िबिे
बडंा िमंिान िेरे िरीजों की िुसंकान है। जब कोई िरीज
संिसंथ होकर अपने पवरिार के पाि लौटता है और
आंखों िें खुशी के आंिू लेकर धनंयिाद देता है, तो िह
वकिी भी पुरसंकार िे कहीं जंयादा अनिोल होता है। 
युवा रॉक्टरो् को संदेश: िैं युिाओं िे यही कहना
चाहूंगा वक लॉतंटर बनना विरंफ एक कवरयर नहीं,
बलंकक एक बहुत बडंी वजमंिेदारी है। िरीज आपके पाि
उमंिीद और विशंंाि लेकर आता है। इिवलए हिेशा
िीखते रहें, खुद को अपलेट रखें और ईिानदारी िे
काि करें। िबिे जरंरी बात, अपने अंदर इंिावनयत
और िंिेदनशीलता को वजंदा रखें। तकनीक और जंंान
आपको एक अचंछा लॉतंटर बना िकते हंै, लेवकन
आपकी िंिेदना ही आपको िहान लॉतंटर बनाती है।
सफलिा के मायने: िेरे वलए िरलता का ितलब
विरंफ नाि, पंंविवंंद या पुरसंकार नहीं है। अिली
िरलता तब होती है, जब आप वकिी की वजंदगी िें
िकारातंिक बदलाि ला िकें। यही िचंंी िरलता है,
जो वदल को िंतोष देती है। k

प््स््ुबि: हबरभूबम फीचस्ा

र दौर िें कुछ वरकंिकार ऐिे हुए हैं, जो
वरकंिों के तयशुदा रॉिंिूले को चुनौती

देते हुए नए पंंयोग करते हैं। वबना गाने िाली
वरकंिें, िीवित वकरदारों पर आधावरत वरकंि या
एक ही रात िें घवटत होने िाली घटना पर
आधावरत वरकंि। ऐिे पंंयोग विनेिा को नई वदशा
देते हैं। इनंहीं िंे िे एक खाि पंंयोग रहा वबना
इंटरिल की वरकंि, वजििें दशंिकों को वबना रंके
पूरी कहानी के िाथ बांधकर रखा जाता है।
हालांवक वरकंि िें इंटरिल इिवलए रखा जाता है
वक दशंिक बीच िें थोडा वरलैतंि हो जाएं और
उिकी कहानी को नए विरे िे एंजंिॉय करें।
इंटरिल के बहाने वरकंि की कहानी िें िोड लाने
का िौका भी विलता है। ऐिे िें वबना बंंेक की
वरकंि दशंिकों को नए तरीके का अनुभि देती है।
इसबलए बकए गए प््योग: भारतीय विनेिा िें
इंटरिल विरंफ दशंिकों को वरलैतंि करने का
िाधन नहीं, बलंकक एक वंयाििावयक वंयिसंथा
का भी वहसंिा रहा है। लेवकन कुछ वनदंंेशकों ने
िहिूि वकया वक खाितौर पर िसंपेंि, वंंिलर
और यथाथंििादी वरकंिों िंे इंटरिल कहानी की
गवत को तोडं देता है। ऐिे िें अगर वरकंि की
लंबाई िीवित रखी जाए
और पटकथा किािट
भरी हो, तो वबना बंंेक
दशंिकों को अवधक
पंंभािशाली अनुभि
वदया जा िकता है। यही
कारण है वक वहंदी
वरकंि इवतहाि िें कुछ
चुवनंदा वरकंिें ऐिी
बनीं, वजनिंे इंटरिल
नहीं रखा गया। िे वरकंिें अपनी अलग पहचान
बनाने िंे िरल रहीं।
मर्ार बमस्ट््ी ‘इत््ेफाक’: वबना इंटरिल के
वरकंि बनाने की वदशा िें िबिे चवंचित और
शुरंआती पंंयोग ‘इतंंेराक’ (1969) के रंप िें
िािने आया, वजिे यश चोपडंा ने वनदंंेवशत वकया
था। यह वरकंि अपने ििय िे कारी आगे की
िोच का पवरणाि थी। इि वरकंि िें न तो कोई
गीत था और न ही इंटरिल। कहानी एक िलंिर
विसंटंंी पर आधावरत थी, जो अंगंंेजी नाटक
‘िाइनपोसंट टू िलंिर’ िे पेंंवरत थी। राजेश खनंना
ने इििें एक ऐिे वंयलंतत की भूविका वनभाई,
वजि पर अपनी पतंनी की हतंया का आरोप होता
है और िह पुवलि िे बचने के वलए एक घर िें
शरण लेता है। उि घर की िालवकन, वजिकी
भूविका नंदा ने वनभाई, खुद एक रहसंय छुपाए हुए
होती है। वरकंि की कहानी इतनी तेज और रोचक
ढंग िे आगे बढंती है वक दशंिकों को इंटरिल की
जरंरत िहिूि ही नहीं होती। लगभग लेढं घंटे
की इि वरकंि को कि ििय िें शूट वकया था,
लेवकन इिकी कहानी की किािट और रोिांच ने

इिे यादगार बना वदया।
सामाबजक यथाथ्ा को
दश्ाािी ‘धोिी घाट’: वरकंि
‘धोबी घाट’ का वनदंंेशन वकरण
राि ने वकया था। इि वरकंि िें
आविर खान िुखंय भूविका िें
नजर आए, लेवकन यह पूरी
तरह िे संटार-वंंििन वरकंि
नहीं थी। यह िुंबई शहर के
अलग-अलग िािावजक और
भािनातंिक िंंरों पर जी रहे चार लोगों की
कहानी है। िोवनका लोगरा, पंंतीक बबंबर और

कृवत िकंहोतंंा दंंारा
वनभाए गए वकरदारों के
जवरए वरकंि यह
वदखाती है वक िपनों के
शहर िें हर वंयलंतत
अपने-अपने िंघषंंों और
अधूरी इचंछाओं के िाथ
जी रहा है। वरकंि का
संिर बहुत ही यथाथंििादी
और िंिेदनशील है।

इिकी िीवित अिवध और वबना इंटरिल के
पंंिंंुतीकरण की िजह िे दशंिक लगातार पातंंों
की दुवनया िें लूबे रहते हंै। 
क्लॉस्ट््ोफोबिक 
अनुभव देिी ‘ट््ैप्र’:
विकंंिावदतंय िोटिानी
दंंारा वनदंंेवशत ‘टंंैपंल’ िें
राजकुिार राि ने एक
ऐिे युिक की भूविका
वनभाई है, जो िुंबई के
एक िुनिान अपाटंििेंट िें
रंि जाता है। उिके पाि
न खाना है, न पानी, न वबजली और न बाहर
वनकलने का कोई आिान रािंंा। पूरी वरकंि उिी
के िंघषंि, भय और जीवित रहने की कोवशशों के
इदंि-वगदंि घूिती है। वबना इंटरिल के यह कहानी
दशंिकों को उिकी लंसथवत िें बांध देती है और एक
तरह का तंलॉसंटंंोरोवबक अनुभि देती है। ‘टैंंपंल’
िें राजकुिार राि के अवभनय और वरकंि के
पंंयोगातंिक संिरंप की कारी िराहना हुई।
ये बफल्मे् भी नही् करिी् ब््ेक की बरमांर:

बॉलीिुल िें कुछ और वरकंिें भी हैं, वजनिें
इंटरिल का पंंभाि लगभग ििापंत कर वदया गया
या वजनंहें वबना बंंेक के देखने पर ही इिका अिर
अवधक िहिूि होता है। ‘ए िेलनेिले’ जैिी
वरकंि अपनी तेज रफंतार और िीवित ििय
अिवध के कारण वबना इंटरिल के अवधक
पंंभािी लगती है। इिी तरह ‘कौन’ वजिे राि
गोपाल ििंाि ने बनाया, भी िीवित वकरदारों 
और एक ही लोकेशन िें घवटत होने िाली कहानी
के कारण वबना बंंेक जंयादा अिरदार अनुभि
देती है।
आज बकिना प््ासंबगक है बफल्मो् मे्
इंटरवल: आज जब ओटीटी पंलेटरॉिंि का दौर है
और दशंिक वबना वकिी वंयिधान के वरकंिें देखते

हैं, तब इंटरिल की
अिधारणा पहले
वजतनी अवनिायंि नहीं
रह गई। अब कहानी
की िांग के अनुिार ही
वरकंि की िंरचना तय
की जाती है। वरर भी
विनेिाघरों िंे इंटरिल
का चलन पूरी तरह
ििापंत नहीं हुआ।

तंयोंवक यह वरकंि पंंदशंिन की परंपरा और
वंयििाय िे भी जुडंा हुआ है। वबना इंटरिल की
वरकंिें यह िावबत करती हैं वक अगर कहानी िें
दि हो और पंंिंंुवत िें किािट हो, तो दशंिकों को
वबना वकिी बंंेक के भी पूरी तरह बांधकर रखा
जा िकता है। यह पंंयोग भले कि वकया गया हो,
लेवकन जब भी वकया गया, उिने विनेिा को एक
नई दृवंंष दी और यह वदखाया वक कहानी कहने के
तरीके हिशेा बदल िकते हंै। k
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बड्ा पद्ाा
हेमंत पाल

प््ेरक व्यक्ततत्ि
डॉ. पुर्षोत््म लाल

दश्मको् को बांधे रखने म्े सफल रही्
डबना इंटरिल िाली ये डफल्मे्

वैसे तो दो-ढाई घंटे की नफलंम के बीच में कुछ नमिटों का बंंेक
यािी इंटरवि जरंर होता है। िेनकि बॉिीवुड में कुछ ऐसी नफलंमें

भी बिी हैं, नजिमें कोई इंटरवि ही िहीं था। नबिा बंंेक वािी
ऐसी ही कुछ अिग तरह की नफलंमों पर एक िजर।

पं

रल की िांसंकृवतक पहचान
विरंफ इिके िंवदरों और
पारंपवरक उतंििों तक
िीवित नहीं है। यहां के ईिाई

ििुदाय के पिंि भी उतने ही भवंय और जीिंत
हैं तथा लोकजीिन िे जुडे हुए हैं। इनंहीं िें िे
एक एलथुआ पेरंनल उतंिि है, जो िुखंयतः
िेंट जॉजंि को ििवंपित है। इिे केिल केरल के
िहतंिपूणंि ईिाई धावंििक आयोजनों िें ही नहीं
वगना जाता बलंकक यह दूिरे दवंंकणी राजंयों के
ईिाई ििुदायों के िाथ-िाथ दुवनया भर के
िांसंकृवतक पयंिटकों के वलए भी िहतंिपूणंि
आयोजन है। एलथुआ पेरंनल उतंिि हर िाल
अपंंैल के अंत िे िई की शुरंआत तक लगभग
10 वदनों तक िनाया जाता है। इि िाल यह 27
अपंंैल िे 7 िई 2026 तक िनाया जाएगा। 
हर बदन अलग-अलग आयोजन: इि
उतंिि के दौरान चचंि पवरिर और उिके
आि-पाि के पूरे केंंतंं िें एक विशाल िेले का
आयोजन होता है। हजारों शंंदंंालु आसंथा और
शंंदंंा िे इि उतंिि िें भाग लेते
हैं। बडे पैिाने पर िांसंकृवतक
पयंिटक भी इिका वहसंिा बनने
के वलए देश-विदेश िे आते हंै।
उतंिि की शुरंआत विशेष
पंंाथंिनाओं और धंिजारोहण िे
होती है। इिके बाद हर वदन
अलग-अलग धावंििक अनुषंंान,
जुलूि और िांसंकृवतक
कायंिकंंि आयोवजत वकए जाते
हैं। अंवति वदन का जुलूि या
पंंोिेशन िबिे भवंय होता है,
वजििें िंेट जॉजंि की पंंवतिा को िुिवंंित रथ
पर वनकालकर पूरे गांि िें घुिाया जाता है। इि
उतंिि के दौरान एक तरर पंंाचीन अनुषंंान
होते हंै, िहीं दूिरी ओर आधुवनक वंयिसंथाएं
भी आयोजन का वहसंिा होती हैं।
आस्था एवं सामूबहक बवश््ास का संगम:
एलथुआ पेरंनल का धावंििक िहतंि भी खूब है,
तंयोंवक िेंट जॉजंि के पंंवत लोगों िें बहुत शंंदंंा
है। शंंदंंालुओं के िुतावबक इि उतंिि िें भाग
लेने िे उनकी िनोकािनाएं पूरी होती हैं।
विशेषकर बीिावरयों और िानविक कषंंों िे

िुलंतत विलती है। इि उतंिि िें
वहसंिा लेने आए लोग अपनी
तरह-तरह की िनंनतें िांगते हंै
और उनके पूरे होने पर िेंट जॉजंि
को धनंयिाद देने के वलए बार-बार
इि उतंिि िें शाविल होने का
िंककंप लेते हंै। इिवलए यह
पारंपवरक आयोजन वंयलंततगत
आसंथा और िािूवहक विशंंाि का
भी िंगि बन जाता है।
केरल की सांस्कृबिक
बवबशष््िा का दश्ान: एथलुआ
पेरंनल, धावंििक के िाथ-िाथ एक
िांसंकृवतक उतंिि भी है, इिवलए यह केरल
की िािंिभौविक िह-अवंंितंि की भािना को
दशंािता है। इििें दूिर े कई उतंििों की तरह

िजे-धजे हावथयों के िाथ जुलूि वनकाला
जाता है, जो केरल के विवशषंं उतंििों की
िबिे खाि पहचान है। लोग पारंपवरक िंगीत
और लोकनृतंय का लुतंर उठाते हंै। संथानीय

बैंल, चचंि िंगीत और लोकनृतंय
इि उतंिि को विवशषंंता पंंदान
करते हंै। इि उतंिि के दौरान
रात के ििय भवंय
आवतशबाजी के नजारे भी
देखने को विलते हैं, जो दशंिकों
को िंतंंिुगंध कर देते हंै।
आब्थाक दृब् ्ष से भी है
महत्वपूण्ा: इि उतंिि का
संथानीय अथंिवंयिसंथा के िाथ
भी एक बेहद गहरा और
िकारातंिक वरशंता है। उतंिि

क ेदौरान अलग-अलग राजंयों
एिं विदेशों िे आए पयंिटक
यहां की अथंिवंयिसंथा िें
अपना योगदान देते हंै।
अलग-अलग आजीविकाओं
िे जुडंे लोगों को उतंिि के
दौरान रोजगार पंंापंत होता है या
विशेष आय पंंापंत होती है।
बवबवधिा मे् एकिा का
संदेश: एलथुआ पेरंनल
उतंिि की एक अनोखी
विशेषता इिकी िािावजक

ििरिता है। यह उतंिि धावंििक िीिाओं िे
परे जाकर लोगों को आपि िें जोडता है,
विवभनंन धिंंों और ििुदायों के लोग विलकर
उतंिि िनाते हंै। ऐिे िंे यह एकता िें विविधता
का जीिंत उदाहरण बन जाता ह।ै यह उतंिि
इि बात को भी दशंािता है वक बहुरंगी भारतीय
िंसंकृवत िें गहरा िाझा भाि भी है। केरल जैिे
राजंय िंे जहां िाकंंरता और िािावजक
जागरंकता उचंं िंंर पर है, ऐिे आयोजन
ििाज को अवधक िजबूत बनाते हंै। आज के
ििय िें जब ििाज िें विभाजन और तनाि
की खबरें अकिर आती रहती हैं, एलथुआ
पेरंनल जैिे उतंिि हिें िकारातंिक िंदेश देते
हैं। यह उतंिि विखाता है वक धिंि और
िंसंकृवत लोगों को जोडने का िाधंयि हो िकते
हैं, न वक उनंहें एक-दूिरे िे अलग करने का।

कुल विलाकर एलथुआ पेरंनल उतंिि
विरंफ धावंििक भाि का पिंि नहीं है, यह आसंथा,
िंसकंृवत और िािावजक एकता का जीिंत
पंंतीक है। यह उतंिि केरल की ििृदंं
िांसंकृवतक विराित को दशंािता है, वजििें
विवभनंन धिंंों और परंपराओं का िुंदर िंगि
देखने को विलता है। एलथुआ पेरंनल उतंिि
शंंदंंालुओं के वलए आसंथा का केंदंं है, िहीं यह
भारतीय िंसंकृवत की उि वंयापक िोच का भी
पंंवतवनवधतंि करता है, जो विविधता िें एकता
को िबिे बडा िूकंय िानती है। k

के
सांस्कृवतक उत्सि

धीरज बसाक धम्म-संस्कृडत-सामाडजक समरसता का
संदेश देता एडथुआ पेर्नल उत्सि

केरि के सबसे पंंनसदंं धानंमषक-सांसंकृनतक उतंसवों
में से एक है एथडुआ पेरंिि उतंसव। केरि के
िोकजीवि से जुडंे इस पवंष के पंंनत कुछ अनंय

राजंयों एवं नवदेशी पयंषटकों के बीच भी काफी
िगाव है। इस उतंसव से जुडंी कुछ अिोखी-

रोचक बातें आप जरंर जाििा चाहेंगे। 

रत विविधताओं का देश है।
यहां की यह विविधता विरंफ

भाषा, खान-पान या रहन-िहन
तक िीवित नहीं है, बलंकक यहां के
लोक नृतंयों िंे भी रची-बिी है।
लोक नृतंय केिल िनोरंजन का
िाधन नहीं, बलंकक आि जनिानि
के उकंलाि, उनकी धावंििक आसंथा
और ऋतुओं के चकंं का जीिंत
उतंिि भी होते हंै। 
बिहू (असम):
अिविया नििषंि
(रंगाली वबहू) के
अििर पर वकया जाने
िाला यह नृतंय अपनी
तेज गवत और हाथों के
िंचालन के वलए
पंंविदंं है। यह नृतंय
हाथों के रुतंंीले िंचालन और
पारपंवरक ‘िेखला चादर’ िेशभूषा
के वलए भी जाना जाता है। यह नृतंय
नई रिल तैयार होने की खुशी और
पंंकृवत के पंंवत आभार जंंापन करने
का पंंतीक भी होता है।
नाटी (बहमाचल प््देश):
वहिाचल का िबिे लोकवंंपय लोक
नृतंय ‘नाटी’ कुकंलू और वशिला
कंंेतं ंों िें बडें उतंििों के दौरान
िािूवहक रंप िे वकया जाता है।
िैकडंों लोग एक-दूिरे का हाथ
पकडंकर लंबी शंंंखला बनाते हैं
और संथानीय िादंंयंतंंों की धुन पर

कदि िे कदि विलाकर झूिते हंै।
इिने ‘िबिे बडंे लोक नृतंय’ के
रंप िें वगनीज िकंलंि वरकॉलंि िंे भी
अपना नाि दजंि कराया है।
भांगड्ा (पंजाि): पंजाब की विटंंी
की खुशबू और वकिानों के उकंलाि
का पंंतीक है भांगडंा लोकनृतंय।
िुखंय रंप िे बैिाखी के पिंि और
रिल कटाई के ििय वकया जाने
िाला यह नृतंय अपनी ऊजंाि के वलए
पूरी दुवनया िें िशहूर है। ढोल की
थाप पर रंगीन पगडंी और लुंगी पहने

गबरं जब ‘बकंले-बकंले’ कहते हुए
वथरकते हंै, तो दशंिकों के पैर भी
अपने आप वथरकने लगते हंै।

रासलीला (उत््र प््देश): बंंज कंंेतंं
का यह पंंविदंं नृतंय भगिान कृषंण
और राधा के पंंेि और उनकी
लीलाओं पर आधावरत है। बंंज की
धरती िथुरा-िृंदािन
िे उपजी ‘रािलीला’
भगिान शंंी कृषंण और
गोवपयों के वदवंय पंंेि
की कहानी है। इििें
नतंिक अपनी भाि-
भंवगिाओं िे कृषंण की
बाल लीलाओं और
राि को पंंदवंशित करते
हैं, जो दशंिकों को िीधे भलंतत की
दुवनया िें ले जाता है।
घूमर (राजस्थान): राजपूताना
आन-बान और शान का पंंतीक
‘घूिर’ को ‘राजसंथान की आतंिा’
कहा जाता है। अपनी शालीनता और
भवंयता के वलए जाना जाने िाला
यह नृतंय, भील जनजावत िे आरंभ
हुआ और बाद िें राजपूताना घरानों
की पहचान बना। इििें िवहलाएं
बडंे घेरे िाले घाघरा पहनकर गोल-

गोल घूिती हैं, वजििे एक िुंदर
घेरा बनता है। इिकी धीिी लय और
हाथ के िधे हुए िंचालन इिे बेहद
आकषंिक बनाते हंै।
लावणी (महाराष््््): िहाराषंंंं की
कला परंपरा का गौरि ‘लािणी’
पारंपवरक नृतंय है, जो अपनी
लयबदंं ताल और ढोलकी की थाप
के िाथ वकया जाता है। इििंे
िवहलाएं नौिारी िाडंी पहनती हैं।
नौिारी 9 गज की िाडंी होती है। इि
नृतंय के दौरान गाए जाने िाले गीत
अकिर ििाज, राजनीवत और पंंेि
पर आधावरत होते हंै। 

यक््गान (कन्ााटक): दवंंकण
भारत का ‘यकंंगान’ एक पंंाचीन
और जवटल नृतंय कला है। यह
केिल नृतंय नहीं, बलंकक एक िंपूणंि
नाटक है, वजििें भारी िेशभूषा,
चेहरे पर चटकीला शंंंगार और
िंिादों का पंंयोग होता है। इिकी
कहावनयां िुखंय रंप िे वहंदू
िहाकावंयों पर आधावरत होती हैं, जो
रात भर खुले िैदानों िें पंंदवंशित की
जाती हैं। k

भा

परंपरा
वशखर चंद जैन

पंजाि का लोकनृत्य-भांगड्ा

कन्ााटक का लोकनृत्य-यक््गान

मिाराष्््् का लोकनृत्य-लावणी

एडथुआ पेर्नल उत्सि की प््मुख विशेषताएं
4यह अलप्पुझा (केरल) के एडथुआ गांि मे् मनाया जाता है और इसका मुख्य स्थल से्ट जॉज्त

फॉरेन चच्त है। 
4यह हर साल 10 पिनो् तक अि््ैल के अंत और मई की शुर्आत मे् मनाया जाता है।
4से्ट जॉज्त को समप्पतत इस सांस्कृपतक उत्सि की सबसे खास पिशेषता है, इसका भव्य राप्मतक

जुलूस। इस जुलूस मे् सजे-रजे हापथयो् की परेड िेखने को पमलती है, साथ ही इस िौरान पारंपपरक
संगीत और नृत्य की छटा पबखरती है तथा आपतशबाजी का भी खूब रंग-पबरंगा उत्सि िेखने को
पमलता है।

4इसमे् पिपभन्न रम््ो् की भागीिारी होती है, इसमे् पहस्सा लेने िाले लोगो् का एक बड़ा तबका ऐसे
आस्थािान लोगो् का होता है, जो अपनी असाध्य बीमापरयो् से मुक्तत पाने की इच्छा से यहां आते है्
और बीमापरयो् से मुक्तत पाने के पलए मन्नते् मांगते ह्ै।

मेरे डलए सबसे बड्ा सम्मान 
मेरे मरीजो् की मुस्कान है

सांस्कृडतक डिडिधता के प््तीक
डिडिन्न प््देशो् के लोकनृत्य

दुनिया भर में पंंचनित अिग-अिग िृतंय किाओं के महतंव को रेखांनकत करिे के उदंंेशंय से
पंंतंयेक वरंष 29 अपंंैि को अंतरराषंंंंीय िृतंय नदवस मिाया जाता है। इस अवसर पर भारत की
सांसंकृनतक नवनवधता को पंंदनंशषत करते नवनभनंि पंंदेशों के पंंमुख िोकिृतंयों के बारे में जानिए।

असम का लोकनृत्य-हििू हिमाचल प््देश का लोकनृत्य-नाटी

यूनेस्को की विश्् धरोहर सूची मे् शावमल भारतीय नृत्य 
भारत की कुछ लोकप््िय नृत्य शैपलयो् को यूनेस्को की अमूत्त सांस्कृपतक पिरासत मे् शापमल पकया गया है। ये ह्ै-
गरबा (गुजरात): निराप््ि के नौ पिनो् मे् िेिी िुग्ात की ि््पतमा या ‘िीप गभ्त’ के चारो् ओर गोल घेरा बनाकर पकया जाने
िाला यह नृत्य शक्तत की उपासना का एक माध्यम एिं एकता का ि््तीक है। ‘गरबा’ के िौरान रंग-पबरंगी चपनया-चोली और
कुत््ो् म्े सजे लोग तापलयो् की लय पर पजस तरह समन्िय पबठाते ह्ै, िह अद्््त होता है।
छऊ (झारखंड, ओडडशा, पड््िम बंगाल): यह एक अर्त-शास््््ीय मुखौटा नृत्य है, पजसमे् माश्तल आट्त, कलाबापजयां और
लोक परंपराओ् का पमश््ण होता है। इसमे् रामायण और महाभारत जैसी पौरापणक कथाओ् को नृत्य के माध्यम से जीिंत
पकया जाता है।
कालबेडलया (राजस्थान): राजस्थान के कालबेपलया समुिाय द््ारा पकया जाने िाला यह नृत्य अपनी लचीली मुद््ाओ् के
पलए जाना जाता है। काली रंग की कढ्ाई िाली पोशाक पहने मपहलाएं बीन और ढफ की रुन पर नापगन की तरह लहराते
हुए नृत्य करती है्। इसकी गपत इतनी तेज होती है पक िेखने िाले अपनी पलके् झपकाना भूल जाते ह्ै। 


